
  Наука и Образование. Том 8. № 2. 2025 / Экономические науки   

УДК 330.55.051(47+57) 

 

ДИНАМИКА ВВП РОССИИ В 1996-2024 ГГ.: АНАЛИЗ 

ЦИКЛИЧЕСКИХ И СТРУКТУРНЫХ КОЛЕБАНИЙ 

 

Екатерина Викторовна Настенко 

ассистент 

enastenko@sfu-kras.ru 

Егор Анатольевич Марков 

студент 

za31415@yandex.ru 

Елизавета Романовна Яковлева 

студент 

89029615771@mail.ru 

Сибирский федеральный университет 

г. Красноярск, Россия 

 

Аннотация. В статье рассматривается динамика валового внутреннего 

продукта Российской Федерации в период с 1996 по 2024 год с акцентом на 

выявление циклических и структурных колебаний. На основе официальных 

статистических данных проанализированы изменения как в номинальном ВВП, 

так и в физическом объеме ВВП, рассчитанном в постоянных ценах. Выделены 

периоды экономического роста и спада, сопоставлены их причины и 

последствия, включая влияние глобальных кризисов, внешнеэкономических 

ограничений и внутренних макроэкономических решений. Особое внимание 

уделено фазам восстановления после спадов и устойчивости российской 

экономики в условиях нарастающей геоэкономической нестабильности. Работа 

имеет практическую значимость для анализа макроэкономических трендов и 

выработки стратегий долгосрочного роста. 
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Анализ динамики валового внутреннего продукта (далее – ВВП) 

представляет собой ключевой инструмент в оценке макроэкономической 

устойчивости и потенциала долгосрочного развития национальной экономики. В 

российской экономике, начиная с 1996 года, наблюдаются как выраженные 

циклические колебания, так и структурные изменения, вызванные 

трансформацией экономических институтов, внешними потрясениями и 

внутренними политико-экономическими решениями. Изучение этих процессов 

позволяет не только корректировать траекторию экономического роста, но и 

выявить механизмы, определяющие эффективность антикризисных и 

структурных мер государственной политики. 

За период с 1996 по 2024 год российская экономика прошла через ряд 

кризисов – включая дефолт 1998 года, глобальный финансовый кризис 2008-

2009 годов, санкционные ограничения и пандемию COVID-19. В то же время, 

наблюдались периоды ускоренного роста, стимулируемого благоприятной 

внешнеэкономической конъюнктурой, расширением внутреннего спроса и 

модернизацией производственного сектора. Возникающие на этом фоне 

колебания индекса физического объёма ВВП отражают реальное изменение 

производственной активности, в отличие от номинального ВВП, который 

подвержен воздействию инфляционных процессов. 

Цель настоящей статьи – исследовать динамику ВВП Российской 

Федерации в 1996-2024 годах, выявить основные фазы экономического цикла, а 

также оценить влияние ключевых внутренних и внешних факторов на темпы 

роста. В рамках поставленной цели решаются следующие задачи: 1) анализ 

тенденций изменения ВВП; 2) выявление кризисных и восстановительных 

периодов; 3) интерпретация выявленных колебаний с точки зрения 

макроэкономических причин и последствий. Научная новизна статьи 

заключается в комплексной интерпретации макродинамики российской 

экономики в ретроспективе почти трёх десятилетий с акцентом на взаимосвязь 

циклических и структурных компонентов экономического роста. 
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В таблице 1 представлен ВВП в текущих ценах и индекс физического 

объема ВВП за 1996-2024 гг. Индекс физического объема ВВП – рост (снижение) 

физического объема ВВП, рассчитанный как отношение абсолютных объемов 

ВВП двух рассматриваемых периодов в постоянных ценах (в ценах базисного 

периода) [1]. ВВП в текущих ценах (номинальный ВВП) – это стоимость товаров 

и услуг, рассчитанная по ценам, по которым они фактически продаются в этом 

году, без какой-либо поправки на инфляцию. 

Таблица 1 

ВВП в текущих ценах и индекс физического объема ВВП [2]. 

Год 

ВВП (в текущих 

ценах, млрд. руб. 

до 1998г.-

трлн.руб.) 

Индекс 

физического 

объема ВВП 

(в процентах к 

предыдущему 

году) 

1996 2 007,8 96,4 

1997 2 342,5 101,4 

1998 2 629,6 94,7 

1999 4 823,2 106,4 

2000 7 305,6 110,0 

2001 8 943,6 105,1 

2002 10 830,5 104,7 

2003 13 208,2 107,3 

2004 17 027,2 107,2 

2005 21 609,8 106,4 

2006 26 917,2 108,2 

2007 33 247,5 108,5 

2008 41 276,8 105,2 

2009 38 807,2 92,2 

2010 46 308,5 104,5 

2011 60 114,0 104,3 

2012 68 103,4 104,0 

2013 72 985,7 101,8 

2014 79 030,0 100,7 

2015 83 087,4 98,0 

2016 85 616,1 100,2 

2017 91 843,2 101,8 

2018 103 861,7 102,8 

2019 109 608,3 102,2 

2020 107 658,1 97,3 

2021 134 727,5 105,9 

2022 156 940,9 98,6 

2023 176 413,6 104,1 

2024 201 152,1 104,3 
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Динамика ВВП Российской Федерации в 1996-2024 гг. демонстрирует 

чередование фаз роста и спада, характерных как для переходной, так и для зрелой 

рыночной экономики. На протяжении анализируемого периода выделяются 

четыре чётко выраженные фазы: посткризисное восстановление (1999-2008), 

кризис и адаптация (2009-2010), умеренный рост и стагнация (2011-2019), а 

также турбулентное восстановление в условиях глобальных и геополитических 

вызовов (2020-2024). 

Период 1996-1998 гг. характеризуется структурной нестабильностью, 

обусловленной институциональной трансформацией и высокой волатильностью 

макроэкономических параметров. Снижение индекса физического объема ВВП 

до 94,7% в 1998 году свидетельствует о кризисе, вызванном валютной 

нестабильностью, дефицитом бюджета и последовавшим дефолтом. Однако уже 

в 1999 году началось восстановление: ВВП в текущих ценах почти удвоился, а 

индекс физического объема составил 106,4%, что отражает восстановление 

спроса, рост экспорта и резкое улучшение ценовой конъюнктуры на 

энергоресурсы. 

С 2000 по 2008 годы наблюдался устойчивый экономический рост. Индекс 

физического объема ВВП ежегодно превышал 104%, достигнув максимума в 

2000 году (110,0%). Рост сопровождался резким увеличением номинального 

ВВП – с 7,3 до 41,3 трлн руб., что отражает как реальные структурные 

преобразования, так и инфляционный фактор. Основными драйверами 

выступали экспорт углеводородов, укрепление налоговой системы, приток 

иностранных инвестиций и рост реальных доходов населения. Тем не менее, 

чрезмерная зависимость от сырьевого сектора заложила уязвимость к внешним 

факторам [3]. 

Кризис 2009 года стал первым серьёзным вызовом за постреформенный 

период. Индекс физического объема ВВП упал до 92,2%, что стало следствием 

глобального финансового кризиса, падения цен на нефть и снижения 

инвестиционной активности. Однако последовавшее восстановление в 2010-

2012 годах было достаточно быстрым: прирост ВВП по физическому объему 
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достиг 104-105% ежегодно, а номинальный ВВП вновь начал увеличиваться. Это 

подтверждает адаптационные способности российской экономики, основанные 

на бюджетной и валютной стабилизации. 

Период с 2013 по 2019 гг. характеризуется замедлением темпов роста и 

фазой стагнации. Индекс физического объема ВВП колебался в диапазоне 100,7-

102,8%, что указывает на ограниченные источники расширения производства. 

Начиная с 2014 года, геополитическая напряжённость и санкционное давление 

привели к структурному изменению внешнеэкономических связей, снижению 

инвестиций и ослаблению рубля. Несмотря на номинальный рост ВВП с 79 до 

109 трлн руб., реальный рост был ограничен. В этот период важную роль сыграли 

меры импортозамещения и попытки технологической модернизации, однако 

эффект от них оказался отложенным. 

С 2020 года экономика России столкнулась с новыми вызовами. В 2020 

году индекс физического объема ВВП снизился до 97,3%, что отражает 

последствия пандемии COVID-19, временное сокращение производства и 

падение потребления. Однако с 2021 года началась новая волна роста: в 2021 

году прирост составил 105,9%, что стало результатом возобновившегося спроса, 

активной бюджетной политики и высоких цен на сырьевые товары. Несмотря на 

снижение индекса в 2022 году (98,6%), к 2023-2024 гг. экономика вновь 

продемонстрировала рост (104,1% и 104,3% соответственно), что можно связать 

с переориентацией торговых потоков, адаптацией к санкционному давлению и 

изменением внутреннего спроса. 

Номинальный ВВП в 2024 году составил 201,2 трлн руб., что более чем в 

40 раз превышает уровень 1999 года (как постдефолтный год). Однако этот рост 

в значительной степени обусловлен инфляционными процессами, девальвацией 

рубля и структурными сдвигами в системе национального ценообразования. При 

этом индекс физического объема ВВП за период с 1996 по 2024 год 

демонстрирует более сдержанную динамику, отражая как фазы роста, так и 

периоды спада, и тем самым позволяет более точно судить о реальном 

экономическом развитии. 
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В заключение следует отметить, что динамика ВВП Российской 

Федерации за период 1996-2024 гг. отражает чередование циклов 

экономического роста и спада, обусловленных как внешними, так и внутренними 

факторами. Анализ индекса физического объема ВВП демонстрирует, что 

экономическая активность в стране подвергалась значительным колебаниям: от 

резкого падения в кризисные годы (1998, 2009, 2015, 2020) до уверенного 

восстановления и роста в посткризисные периоды (2000-2008, 2010-2012, 2021, 

2023-2024). Эти изменения определялись не только глобальной конъюнктурой, 

но и структурными особенностями российской экономики, включая зависимость 

от сырьевого экспорта, уровень институциональной зрелости и эффективность 

экономической политики. 

Номинальный ВВП увеличился более чем в 40 раз за 25 лет, что 

подчеркивает значимость инфляционного компонента и влияние ценовых 

факторов. Однако более показательной в оценке реального экономического 

развития остаётся физическая динамика, основанная на сопоставимых ценах, - 

она позволяет выявить подлинные изменения в объемах производства и 

потребления. Наличие устойчивых фаз роста указывает на способность 

экономики к восстановлению и адаптации, в то время как периоды замедления 

свидетельствуют о необходимости различных реформ и модернизации 

структуры производства. 

Практическая значимость проведенного анализа заключается в 

возможности использования выявленных закономерностей для формирования 

более точной макроэкономической политики, направленной на сглаживание 

циклов и усиление устойчивости экономического роста. Результаты 

исследования могут служить основой для прогноза экономической динамики, 

обоснования сценариев развития и принятия решений как на уровне государства, 

так и в частном секторе. 
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Abstract. The article examines the dynamics of the gross domestic product of 

the Russian Federation in the period from 1996 to 2024 with an emphasis on identifying 

cyclical and structural fluctuations. Based on official statistical data, changes in both 

nominal GDP and physical GDP calculated in constant prices are analyzed. Periods of 

economic growth and recession are identified, their causes and consequences are 

compared, including the impact of global crises, external economic restrictions and 

internal macroeconomic decisions. Particular attention is paid to the recovery phases 

after recessions and the stability of the Russian economy in the context of increasing 

geoeconomic instability. The work has practical significance for the analysis of 

macroeconomic trends and the development of long-term growth strategies. 

Keywords: GDP, economic cycle, structural fluctuations, economic growth, 

crises, macroeconomics, Russia. 
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