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В настоящее время молодежь подвержена воздействию большого 

количества опасностей. Как показывают исследования общество, в особенности 

молодое поколение, не защищены должным образом от внешних манипуляций, 

в том числе от появления идеологии экстремизма и терроризма.  

Противодействие экстремизму и терроризму в Российской Федерации – 

одна из наиболее важных задач обеспечения безопасности на государственном 

уровне [1,2]. И приоритетной работой в этом направлении являются 

предупредительные меры. Конечно, основой всегда остается семья – как 

важный показатель правильности действий. Ведь дети всегда копируют 

поведение родителей. Именно в семье должны закладываться основы о 

недопустимости некоторых действий и правильности принятия решений. 

Однако это комплексная работа, в которой должны принимать участие не 

только семья, но и школа [3,4]. Очень важна духовно-нравственная и 

психологическая работа с молодежью в образовательном учреждении.  

Обучение может проходить как во внеурочной работе, так и на уроках в 

игровой форме. Одним из способов являются квест-технологии [5-8]. Нами 

была рассмотрена возможность использования образовательных квестов на 

уроках ОБЖ с целью отработки теоретических и практических умений и 

навыков по антитеррористической пропаганде среди обучающихся. Нами был 

разработан и проведен образовательный квест «Мы - за безопасный мир!». 

Ход мероприятия.  

Обучающиеся делятся на команды по 5-6 человек. Каждая команда 

получает маршрутный лист, в соответствии с которым она движется по 

маршруту.  

1 этап. На данном этапе команде предлагается ответить на вопросы теста, 

связанные с опросами обеспечения безопасности, выбрав правильный вариант 

ответа, и объяснить свой выбор (Рис.1).  

2 этап. Команда заходит в кабинет и раздается звонок телефона. Капитан  

команды берет трубку и слышит сообщение, что в школе заложена бомба.  



  Наука и Образование. Том 7. № 4. 2024 / Материалы национальной контент-

платформы (научно-практической конференции) «Семья и семейные ценности в 

современном мире: проблемы и перспективы развития» 
 

 

Ваши действия.  

 

Рисунок 1 - Примеры тестовых заданий. 

3 этап. Команде предлагается решить кроссворд и отгадать 

зашифрованное слово. Данное слово станет паролем на конечном этапе (рис. 2). 

 

Рисунок 2 – Пример кроссворда на 3 этапе квеста 

4 этап. Перед командой стоят предметы (сумка, игрушка, пластиковая 

бутылка и т.д.) (рис. 3). По жеребьевке команда выбирает один предмет. 

Расскажите, почему вы решили, что это взрывное устройство и что нужно 

делать при его обнаружении.  
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Рисунок 3 – Пример предметов для 4 этапа квеста. 

5 этап. Перед кабинетом стоит модератор и вручает задание команде.  

Этот кабинет и все его содержимое относится к определенному предмету, но 

также в нем находятся «лишние» вещи. Ваша задача определить их и 

принести мне. На выполнение задания отводится 5 минут. Сложность задания 

состоит в том, что кабинет «заминирован» и если раздается звук 

колокольчика, то игрок – выбывает. И выполнять задание нужно в полной 

тишине, т.к. вас могут услышать «захватчики».  

В конце побеждает команда, которая набрала максимальное количество 

баллов и принесла загаданное слово на одном из этапов. После прохождения 

всех этапов, подводятся итоги, и происходит награждение победителей. 

Проведенный квест способствует увеличению интереса к изучаемому 

предмету, формированию практических умений и навыков, развитию логики, 

умению работать в команде. 
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