
  Наука и Образование. Том 7. № 3. 2024 / Мастерская публикаций  

УДК 379.85.63 

 

СЕЛЬСКИЙ ТУРИЗМ – СОВРЕМЕННЫЙ ТРЕНД В 

ТУРИСТИЧЕСКОЙ ИНДУСТРИИ ТАМБОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

Елена Анатольевна Лукьянова 

кандидат сельскохозяйственных наук, доцент 

lpl6@mail.ru 

Дмитрий Викторович Хомутов 

студент  

homutov2017@yandex.ru 

Яна Александровна Федонникова 

студент 

yanna.fridman@gmail.com 

Мичуринский государственный аграрный университет 

г. Мичуринск, Россия 

 

Аннотация. Статья посвящена анализу современного состояния и 

перспектив развития сельского туризма в Тамбовской области. Названы 

наиболее успешные проекты Тамбовщины в сфере сельского туризма.     

Ключевые слова: сельский туризм, период локдаунов, рекреации, 

туристская деятельность, потенциал региона, тренд туристической индустрии. 

 

 

mailto:lpl6@mail.ru
mailto:yanna.fridman@gmail.com


  Наука и Образование. Том 7. № 3. 2024 / Мастерская публикаций  

На основании закона  «Об основах туристской деятельности в Российской 

Федерации», принятого в июле 2021 года, понятие «сельский туризм» 

трактуется как «посещение сельской местности, малых городов с численностью 

населения до 30 тысяч человек в целях отдыха, приобщения к традиционному 

укладу жизни, ознакомления с деятельностью сельскохозяйственных 

товаропроизводителей  и  (или) участия в сельскохозяйственных работах без 

извлечения материальной выгоды с возможностью получения услуг по 

временному размещению, организации досуга, экскурсионных и иных услуг» 

[5]. 

Федеральный закон, аргументирующий развитие отечественного туризма 

до 2030 года, относит это направление туристической деятельности к одному из 

 наиболее быстро развивающихся в  субъектах Российской Федерации и  на 

 территориях муниципальных образований [5]. Возрастающая популярность 

данного тренда туриндустрии объясняется несколькими факторами.  

Во-первых, сельский туризм часто выступает как дополнительный вид 

заработка для местных жителей и в некоторой степени решает проблему 

занятости жителей сельской местности, способствуя развитию социальной 

сферы сельских территорий.  

Во-вторых, развитие регионов Российской Федерации исторически 

опирается на рекуперацию их природно-ресурсного и производственного 

потенциала и является мощным ресурсом будущего развития. 

В-третьих, многоотраслевая направленность крестьянских и личных 

подсобных хозяйств РФ повышает их привлекательность для городских 

туристов федерального уровня. 

 В наши дни развитие отечественного сельского туризма носит 

эспансионный характер, демонстрирует мультипликативный эффект и 

способствует значительной диверсификации экономики сел, малых городов и 

поселков. Приоритетность этого тренда особенно ярко проявилась в период 

локдаунов. Так, во время пандемии количество желающих посетить особо 
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охраняемые природные территории России некоторых российских регионов 

превышало возможности их обслуживания.  

Следует отметить, что и в других странах путешественники любят 

посещать малые города и сельскую местность. Особенно быстро сельский 

туризм начал развиваться в странах Европы начиная с 70-х годов 20 века. Это 

было обусловлено быстрыми темпами урбанизации, ростом мегаполисов и 

высокой вероятностью стресса у горожан из-за возрастающих темпов жизни. 

На таком фоне благотворное влияние природных ландшафтов, чистый воздух и 

красоты природы не только благотворно влияют на психо-эмоциональное 

состояние путешествующих, но имеют лечебно-оздоровительное и 

профилактическое значение. Можно утверждать, что сельская местность 

выступила как место реабилитации городского населения от жесткой городской 

реальности. Этот вид туризма хорошо развит во Франции, Италии, Финляндии, 

Испании и других странах. В некоторых из них государственные программы 

развития сельского туризма выступают как отдельные документы. Так, на 

Кипре «сверху» была разработана программа развития агротуризма. В 

Германии этот вид туризма включен в рамки национальной программы 

устойчивого развития сельской местности [1]. 

На территории бывшего Советского Союза сельский туризм также был 

популярен, особенно на Черноморском побережье и Кавказе. Многочисленные 

туристические базы, пионерские лагеря, дачные поселки советского периода 

были ни чем иным, как туристическими услугами с размещением рекреантов в 

сельской местности.  

По мнению многих авторов, в наши дни поиск форм организации 

сельского туризма, способствующих его развитию, является важной задачей, 

стоящей перед местными и региональными органами власти [1,2,3]. Большой 

диапазон возможностей сельской рекреации к сегодняшнему дню уже 

способствовал накоплению во многих российских регионах положительного 

опыта в управлении работы этого сектора отечественной туристской 

индустрии. Несомненно, отечественный сельский туризм имеет большие 



  Наука и Образование. Том 7. № 3. 2024 / Мастерская публикаций  

перспективы для своего продвижения. Необходимые предпосылки для этого 

сегодня представлены целым комплексом условий. 

К наиболее привлекательным чертам сельского туризма можно отнести: 

˗ низкие затраты на дорогу без оформления виз, 

˗ доступность для каждого члена семьи, 

˗ перспектива получения дополнительных знаний и освоения новых 

компетенций, 

˗ возможность поддержать здоровье, употреблять натуральную 

сельскохозяйственную продукцию, полученную в месте ее производства, 

˗ знакомство с краеведческим материалом, традиционным укладом 

жизни и народными культурными традициями. 

Сегодня наметилась устойчивая тенденция развития отечественного 

сельского туризма в Центрально-Черноземных субъектах Российской 

Федерации. Несмотря на то, что в настоящее время Тамбовская область не 

входит в число регионов с традиционно развитым туристическим сектором, 

отчетливо наблюдается тенденция активного развития этой отрасли на 

Тамбовской земле. Сегодня богатейший исторический, культурный и 

природный потенциал Тамбовщины позволяет данной территории занимать 

серьезные позиции на туристическом рынке. Если в  2021 году объём 

туристского потока (въездной туризм), включая экскурсантов, в Тамбовской 

области составил  313,8 тыс. человек, то начиная с  2023 года Тамбовский 

туристский  кластер принимает более 1 миллиона туристов в год на фоне 

прогрессирующей динамики роста  турпотока  от 18% до 25%  [4]. 

Жители Тамбовской земли в основном, положительно относятся к 

развитию туристической отрасли в регионе. Опрос населения в городах Тамбов 

и Уварово показал заинтересованность граждан в развитии внутреннего 

туризма. На вопрос: «Привлекательная ли территория Вашего населенного 

пункта для развития туризма?» более 87% опрашиваемых дали положительный 

ответ (рисунок 1). 
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Рисунок 1 – Ответы жителей Тамбовской области о целесообразности развития туризма в их регионе. 

Перспективы развития сельского туризма в Тамбовской области 

признают в среднем 67% жителей опрашиваемых городов области, причем 

большинство респондентов не только положительно относятся к развитию 

этого кластера, но и демонстрируют знание уже существующих туристических 

фирм и фермерских хозяйств, развивающихся в данном направлении (рисунок 

2).  

  

Рисунок 2 – Ответы на вопрос «Как вы относитесь к перспективе развития сельского туризма в 

Тамбовской области?». 

В регионе на сегодняшний день обозначилась тенденция инвестирования 

средств в создание туристических комплексов, фермерских хозяйств и сельских 

гостевых домов в наиболее живописных местах Тамбовщины, отвечающих 

современным требованиям рекреации. Среди лидеров подобных инвестиций в 

первом ряду стоит Россельхозбанк, представляющий в рамках Всероссийской 

туристической премии Russian Traveler Awards 2024 года номинацию 

«Агротуризм». РСХБ предлагает также обучающий проект «Школа 
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агротуризма», где успешные фермеры и туроператоры могут делиться лучшими 

практиками реализации проектов в данной сфере.  

Аналогичные программы финансирования инвестиционных проектов для 

развития внутреннего и въездного туризма приняты и в других банках (ПАО 

Сбербанк, Банк ДОМ.РФ и так далее).  

В Тамбовской области имеется достаточно примеров удачного ведения 

туристического бизнеса. Среди успешных туристических проектов сегодня 

можно выделить: базу отдыха "Родниковая балка" в Гавриловском районе, 

туркомплекс "Русская деревня" в Инжавинском районе, семейную ферму 

"Калаисские холмы" в Кирсановском районе, гостевые дома "Казачий курень" и 

"Лесное заречье", а также сельский гостевой дом «У Петровича», в 

Моршанском муниципальном округе, базу отдыха "Разгуляй" в Сосновском 

районе, сельский гостевой дом "Медовые просторы" в поселке Ивановка 

Жердевского района, конно-спортивный клуб «Звезда» и предприятие 

"Татьянина усадьба" (Мичуринский район) и другие.  

В Постановлении Администрации Тамбовской области от 12 мая 2022 г. 

N 369 Об утверждении государственной программы Тамбовской области 

"Развитие туризма" отмечен высокий потенциал богатого наследия региона как 

важнейший ресурс удовлетворения духовных и интеллектуальных 

потребностей туристов, восстановления их физического здоровья и психо-

эмоционального стояния. Развитая сеть транспортных магистралей, 

благополучная экологическая обстановка Тамбовской области, наличие 

государственной и региональной поддержки внутреннего туризма являются 

благоприятными факторами для положительной тенденции в развитии 

инфраструктуры сельских туристических компаний [6].  

По результатам Всероссийской конференции в Улан-Удэ в сентябре 2021 

года, посвященной развитию сельского туризма, туристические объекты 

Тамбовщины заняли свое почетное место. Среди них - «Русская деревня» на 

берегу реки Вороны в селе Карандеевка и Парк-отель «Берёзка» близ Тамбова.  
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Организаторам «Русской деревни» удалось создать уникальный 

комплекс, сочетающий в себе исторические объекты с современным дизайном, 

отвечающим высоким стандартам туристской индустрии. Для проживания 

гостей в нем имеется барский дом постройки 1907 года с восстановленной 

первоначальной планировкой и номерами высокой комфортности, 

оборудованными с помощью современных строительных технологий. На 

территории комплекса произрастает большой плодовый сад. Овощи, ягоды и 

фрукты поставляются на стол с  садов и огородов села, а мёд с собственной 

пасеки. В подсобном хозяйстве этого туристического комплекса есть коровы, 

лошади, куры, овцы, козы, гуси, фазаны, кролики. Рекреантам предоставляется 

возможность совершать конные и пешие прогулки, заняться рыбалкой, охотой 

и турингом. 

Парк-отель «Берёзка» расположен в пригородном лесу города Тамбова. 

Это  современная база отдыха с комплексным фешенебельным оснащением для 

семейного отдыха. Парк-отель состоит из  гостиницы, двух гостевых домов и 

старорусского банного комплекса с  рестораном и летней верандой. Здесь 

проводятся разного рода фестивали, свадебные банкеты, корпоративы, трофи-

рейды, банные чемпионаты и многое другое. 

На Тамбовщине сегодня традиционно проводятся разнообразные 

событийные мероприятия: фестивали, игры,  ярмарки и другие. Они вписаны в  

«Календарь событий Тамбовской области». Наиболее популярными из них 

являются: игры «Атмановские кулачки» (с. Атманов Угол Сосновского района); 

забавы «Лысогорские санки» и фестиваль авторской песни «Там, под Лысой 

Горой» (с. Лысые Горы Тамбовского района), гастрономический фестиваль 

«Кукарекино» (п. Сатинка Сампурского района); ярмарка «Бондарская 

карусель» (с. Бондари); праздник «Русского сарафана» (с. Изосимово 

Мичуринского района) и другие. Каждое мероприятие по своему уникально, 

имеет свою символику и  традиции. Праздники, проходящие на сельских 

территориях Тамбовской области, не раз занимали призовые места в 

туристических конкурсах федерального уровня. 
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Следует отметить, что в России сельский туризм часто называют 

агротуризмом. Недавно проходившая на ВДНХ Международнаяя выставка-

форум "Россия" в декабре 2023 года презентовала проекты агротуризма 

Тамбовской области. Было отмечено, что "Тамбовщина гордится своими 

достижениями в агропромышленном комплексе, красотой родного края, 

славится своим гостеприимством" [7]. 

На выставке «Россия» особо был представлен материал об одном из 

самых прекрасных уголков Тамбовской земли — селе Пахотный Угол в 

Бондарском муниципальном округе. Село было основано еще в 1695 году и 

богато своей историей. Сегодня оно демонстрирует переработку молока и 

производство большой линейки сыров кооперативом «РоСы». Экскурсия на 

сыроварню и дегустация большого сортимента сыров придала особый шарм 

экспозиции этого уютного сельского уголка Тамбовщины. 

Большой интерес на выставке достижений народного хозяйства вызвала 

виртуальная экскурсия в оленеводческое хозяйство "Подлесное", которое 

расположено в одном из наиболее экологически чистых районов Тамбовщины - 

Сосновском муниципальном округе. Многолетний опыт работы хозяйства 

позволил выделить лучших представителей породы европейского благородного 

оленя подвида марал. Ферма уникальна и имеет генетический банк, 

препятствующий близкородственному скрещиванию оленей. Посетители 

выставки имели возможность не только познакомиться с благородными 

животными, но и покататься на санях, запряженных оленьей упряжкой. Данный 

турпроект является одним из трех победителей грантового конкурса 

Правительства Тамбовской области на 2024 год, что, несомненно, будет 

способствовать развитию данного туристического центра и позволит раскрыть 

большие возможности для разработки эксклюзивных экскурсионных программ, 

предназначенных для туристических групп разного возраста.  

Таким образом, сельский туризм в Тамбовском крае представляет собой 

не только туристическую отрасль, но и один из видов предпринимательской 

деятельности, включающий набор разнообразных услуг: от проживания в 
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условиях сельской местности и организации экскурсионных туров до 

агротехнологических мастер-классов и участия в праздниках и повседневной 

жизни местного сельского населения.  

Правительство Тамбовской области создает благоприятные условия для 

развития на территории края системы поддержки инициатив, направленных на 

развитие сельского туризма. К их числу относятся создание условий 

доступного и комфортного перемещения граждан по региону в условиях 

комфортной и безопасной транспортной инфраструктуры и повышение 

кадрового потенциала туристской отрасли Тамбовщины. Все перечисленные 

меры позволяют в ближайшее время сформировать на Тамбовской земле новые 

современные и конкурентоспособные туристические продукты. 
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 Annotation. The article is devoted to the analysis of the current state and 
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