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HaOnronenusi, nmpoBeieHHbIE HAMH B IIKOJAX I. MUYypHUHCKA MOKa3aau, YTo B
CpeIHUX KJIacCcax IIKOJbHHUK 3a4aCTyIO BBIMOJHSET JIUIIb OT/ACIbHbBIC ONEpallun JIes-
TEJIBLHOCTH. Y HEKOTOPBIX JIeTeH HEe 10 KOHIAa chOPMUPOBAHBI JEHCTBUS MIIAHUPOBA-
HUSI 1 KOHTPOJISA.

OTO CBUAETENIBLCTBYET O TOM, YTO HEKOTOPBIE yUUTENsl NpH 0OIIel Hampas-
JIEHHOCTH OOydYeHHS Ha (POPMUPOBAHUS YMEHHUS YUYUTHCS BBITYCKAIOT TJIaBHOE:
(hopMHUpOBaHUE CAMOCTOSITEIIPHOCTH B MOBEICHUN PeOCHKA.

J17ist BBIsSICHEHUS YPOBHS C(HOPMUPOBAHHOCTHU Y IMIKOJIBHUKOB PETYIISTUBHBIX
YV]JI namu Obljia MpoBeeHA ONMBITHO-’KCIIEpUMEHTaIbHas paboTa Ha 6aze MBOY
COMI Ne 19 r. MuuypuHCKa.

B wuccrnenoBaHnM NMpUHUMANM y4acTHE ydallldecs 8§ KIIACCOB B KOJIMYECTBE
50 yenoBek (2 knacca). B coOTBETCTBUM C MOKa3aTelsIMU PEryJsATUBHBIX Y'Y/, BbI-
neneHubiMu A. I'. AcmonoBeiM [1], 661 TTO700paHbl METOIUKH MCCIICAOBAHUS: Me-
toauka «OOpazen; u npaswio» A. JI. Benrepa, meroguka «KoppekTypHas mpoOay
tecT bypaoHna, npo6a Ha Baumanue 1. 5. INanenepuna u C. JI. KaGpuibHuIKOM [2,5].

PesynbpTaThl HcciienoBanus oTpakeHbl B Tabmuie 1.

Ta6numa 1
YpoBeHb YMEHHS PYKOBOACTBOBATHCH CHCTEMOM YCJI0BHH 3a1a4u

Y YH9allluXCH SIKCIIEPUMECHTAJIBHOT0 H KOHTPOJBHOTO KJIaCcCOB

YpoBenb JKCNepUMEHTAIBHBIN Ki1acc, | KoHTpoabHbIi Ki1ace
yeJl
KonunvecTBo % KosmuecTBo %
o0yuaromuxcs o0y4aromuxcs
Huzkuit 4 18% 3 12%
Cpennuit 7 28% 7 28%
Bricokui 14 56% 15 60%




W3 TaGnuiisl BUIHO, YTO BHICOKUM YPOBHEM YMEHUS PYKOBOJICTBOBATHCS CH-
CTEeMOM YCJIOBHM 3a1auu 00JaaoT 29 yueHHKOB U3 000MX KIIaccoB, T. €. Oosee mo-
JIOBUHBI 00yYaromuxcsi. Pa3HUIBI MEXIy SKCHEPUMEHTAIbHBIM U KOHTPOJIHHBIM
KJIACCOM MBI HE BBISIBUJIH.

[lenpro BTOpOM IMATHOCTUYECKON METOJMKH SIBUJIACH MPOBEPKAa KOHLEHTpA-
uu o0bema BHUMaHUs (Metoauka «KoppekTtypHas npoba» tect bypaona [2]. Pe-
3yJbTaThl MCCIEAOBAHUS MO JAHHOW METOJUKE CBUAETEIBCTBYET O CYIIECTBEHHOM
pa3HUIIE MEXIYy OOYyJaroUIUMMHUCS SKCIEPUMEHTAIBLHOTO M KOHTPOJBHOIO KIIACCOB.
Bricokasi KOHIIEHTpaIlisi BHUMaHUs JeTell, 00yJaronmxcs mo TexHojoruu audde-
PEHIMPOBAHHOTO MOAXO0MA, NPOSBUIACh Y 68% neTel SKCIEPUMEHTAIBHOTO KJlacca,
B TO BpeMsl, Kak B KOHTPOJbHOM Kiacce 44% pebenka 00J1ajainu BHICOKUM YPOBHEM
KOHICHTpAIMK BHUMaHus. KomruecTBO neTen ¢ HU3K0M KOHUEHTpaluyel BHUMAHUS B
AKCIEPUMEHTAIIBHOM KJlacce cocTaBuiia Bcero 4%, B TO BpeMs KaKk B KOHTPOJIBHOM
kiacce — 28%. IlomydeHHble JaHHBIE OTPAKEHBI B Ta0HIIE 4.

Ta6nuna 4
YPpoBeHb KOHIEHTPALIMHA BHUMAHUA Y YYAIIUXCH IKCIIEPUMEHTAJIBLHOT0
U KOHTPOJILHOI0 KJIACCOB 1O pe3yJjbTatam MeTtoauku «KoppekrypHasi npo06a»

TecT bypaona

YpoBeHb DKCIepUMEHTaNIbHBIN Kiacc, | KOHTpoJibHBIN Ki1acc
qen
KonnuectBo % KonnuectBo %
o0y4Jaronmxcs oOy4Jaronmxcs
Huzkmii 1 4 7 28%
Cpennuii 7 28 7 28%
Bricoknii 17 68 14 44%

[leas TpeThel NUAarHOCTHYECKOW METOJIUKH: BBISBUTH YPOBEHH cHopmupo-

BAaHHOCTHW BHUMAHHA U CAMOKOHTPOJIA y4dallluXCs (MCTOIII/IKa «Hpo6a Ha BHUMAHHC»H



I1. 8. Tameniepun u C. JI. KaOpuipauIKas [35, c88—89]). PesynbTaThl qaHHOW MeETO-
JIUKU TIPEACTABJICHBI B TaOwHIIe 2.

Tabmuma 2

YpoBeHb ¢(hpOPMHUPOBAHHOCTH BHUMAHUS U CAMOKOHTPOJISI Y yYaAIIMXCSI
IKCNMEPUMEHTAIBLHOT0 M KOHTPOJBLHOTIO KJiaccoB 1o Metoauke «IIpoda na BHu-

manue» II. 5. 'anbnepuna u C. JI. KaObl1bHUIKOT

YpoBeHb DKCTepuMEHTANIBHBIN Kiace, | KOHTpOJIBHBIHN Kitace
qen
KonuuectBo % KonuuectBo %
oOy4Jaronmxcs oOy4Jaronmxcs
Huszknit 1 4 8 32
Cpennuit 9 36 10 40
Bricokuii 15 60 7 28

W3 Tabmuipl BUAHO, YTO BBICOKUM YPOBHEM C(HOPMHPOBAHHOCTH BHHMAaHUS
¥ CAMOKOHTPOJISl 00JaJaroT JMib 15 YenoBeka M3 AKCIEPUMEHTAIBLHOTO Kiacca, a
B KOHTPOJILHOM 3TOT MOKa3aTeb CYIIECTBEHHO Himbke (7 uenoBek). PedsT co cpen-
HUM YPOBHEM C(POPMUPOBAHHOCTH BHUMAHUS M CAMOKOHTPOJISI B 000MX Kjaccax Obl-
JI0 IpUMEPHO paBHOE KondecTBo (9 u 10 uenosek).

B umenom wcciaegoBaHue MO JTAHHOM  METOJMKE  MOKA3alo, 4YTO
y oOydarommxcs 000uX KIJIacCOB Mpeo0IiaiaeT BBICOKHI U CPEHUN YPOBEHBb, UTO
CBUJIETEIBCTBYET O TOM, YTO JICWCTBUE BHUMAHUS M KOHTPOJISI Y OOJBITMHCTBA BOCH-
MHUKJIACCHUKOB cpopmupoBaHo. KonmnaecTBo ke MKOJLHUKOB ¢ HU3KUM YPOBHEM TIO
JTAHHOMY TIOKAa3aTei0 B SKCIEPUMEHTAIBHOM KJlacce ObUT Ha HECKOJIBKO TMOPSIIKOB
HIKE, YeM B KOHTPOJIBHOM.

B pe3ynbTaTe BeIMOMHEHUS 00paOOTKH pe3yJbTaTOB BCEX TPEX METOIUK HaMHU
OBLITN BBIZICIICHBI YPOBHU C(POPMUPOBAHOCTH MO3HATEIBHBIX Y Y /[ Ha ypokax O6uoo-
ruu B 8 Kimaccax. K BBICOKOMY YpOBHIO ObLIM OTHECEHBI 0OydYaroniuecs, HaOpaBIlme

M0 TPEM TUArHOCTUYECKHM MeToauKkaM oT 7 mo 9 OGamioB. K cpegHemy ypoBHIO —,



HaOpasmwme ot 4 10 6 6amioB. K aHuzkomy ypoBHIO — 0T 1 10 3 GammoB. CBoaHEIC

pe3ynbTaThl OTPAKEHBI HA pUCYHKE 1.

60 -

50 A

40 -

B JKcnepumeHTanbHbli knace, %
30 | .
B KOHTpO/bHbIi Knace,%

20 A

10 +

BbICOKMIA cpeaHuit HU3KUIA

Pucynok 1 Ypoeenv cpopmuposannocmu noznasamenvhvix YY/[ na ypoxax ouo-
a0zuu 6 8 Kknaccax

B skcniepuMeHTaIbHOM KJlacce MpeoOjaaroT BBICOKHM W CPEJHUM YPOBHHU
c(OpMHUPOBAHHOCTH MO3HaBaTeNbHbIX Y Y/, B KOHTponpHOM Kilacce HamOoJbliee
KOJIMYECTBO OOYYAIOIMIMXCA JAEMOHCTPUPYIOT CPEIHUN YPOBEHb C(HOPMUPOBAHHOCTH
no3HaBarenbHbIX Y'Y /. [1o 3aMbIcity aBTOpOB cTaHAapTa «B cpepe Mo3HaBATENbHBIX
YHUBEPCAIbHBIX YUEOHBIX JEHCTBUN BBIITYCKHUKH OBJIAJICIOT BCEMH THUIMAMHU Y4EOHBIX
JEUCTBUM, BKIIIOYAsl CIIOCOOHOCTh MPUHUMATh U COXPAHATh YYEOHYIO LIeNib 3a/1avy,
MJIAHUPOBATH €€ peau3aluio (B TOM YKCIIe BO BHYTPEHHEM IIJIaHE), KOHTPOJIUPOBATH
Y OLICHUBATh CBOM JICMCTBHUS, BHOCUTh COOTBETCTBYIOLIME KOPPEKTUBBI B UX BBIIOJI-
HeHue» [3].

Takum oOpaszom, auddepeHIIMPOBAHHBIA MOAX0/ K yJalluMCs 00eCIeunBacT
yCcrex B YUYEHUH, YTO BEAET K MPOOYNKIACHUIO UHTEpEca K MPEAMETY, KEJTaHUIO TOJTYy-

4aTb HOBBIC 3HAHUA, pa3BUBAIOT CIIOCOOHOCTH yUamunxcs.
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