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Украсить сад красивыми и неприхотливыми многолетниками, достаточно 

просто и легко. Такие растения будут требовать минимума ухода и меньше 

нуждаться во внесении различных удобрений и подкормок.  

К надежным и неприхотливым многолетним травянистым растениям, 

можно отнести такие виды как: Астильба, Гелениум осенний, Горянка красная, 

Горянка колхидская, Дицентра великолепная, Живучка ползучая, Ирис 

сибирский, Колокольчик персиколистный, Лилейник, Лилия саранка, Шнитт-

лук, Черемша, Манжетка мягкая, Морозник восточный, Пион, Примула 

мелкозубчатая, Рудбекия рассеченная, Флокс метельчатый, Хоста и др. [1-5] 

Астильба. Цветет во второй половине лета. Весной рекомендуется 

обрезать соцветия. С поливом хорошо растут на солнце, но предпочитают 

полутени. Быстро растет и легко делится для размножения (рис. 1) [4]. 

 

Рисунок 1 - Астильба 

 

Гелениум осенний. Цветет осенью. Цветение продолжительное, цвет 

цветков охристые и желтые тона. Легко делится на размножение даже в цвету. 

Горянка колхидская. Сохраняет листья зелеными в течении зимы. 

Горянка красная. Зимой листья лучше обрезать. 



Горянки лучшие почвопокровные растения для посадки под деревьями. 

Цветут весной, делить и пересаживать их можно весь сезон, но 

предпочтительней весной (рис. 2) [2]. 

 

Рисунок 2 - Горянка 

Дицентра великолепная. Имеет своеобразную графику побегов и 

прихотливо рассеченные листья, цветки разового окраса. Зимостойко. Иногда 

дает самосев, можно размножать делением. Любит достаток влаги. 

Живучка ползучая. Хорошо вписывается для заполнения пространств на 

солнце с достаточным поливом. Сеянцы зеленолистные.  

Ирис сибирский. Растет везде где не совсем сухо и бедно. Имеет 

мечевидные, устремленные вверх листья. На разросшемся кусте, цветков 

достаточно много. 

Колокольчик персиколистный. Легко размножается самосевом. Хорошо 

делится, и нарастает. Цветет обильно и продолжительно. Может расти на 

любой почве, а также в тени и на свету.  



Лилейники. Обильно цветут. Растут как на солнце, так и в полутени, на 

сухих местах и берегах водоема. Делить и пересаживать можно даже в цвету, в 

любое время. 

Лилия саранка. Зимостойкость, долговечность. Могут расти в суглинке, 

на солнце при условии полива, но лучше выбирать полутень. Растение высокое 

в человеческий рост, свеча с десятками чалмовидных цветков, которые красиво 

цветут. 

Шнитт-лук. Растет крутиной и отрастает весной раньше других. Красиво 

и обильно цветет. Высаживать лучше на освещенных местах. 

Черемша. Ранняя витаминная зелень, у которой замечательно смотрится 

ковровое цветение. Растет отдельными луковками. Может быть самосев. 

Можно высаживать под пологом деревьев. 

 Данные растения не требуют никакого ухода. Декоративны и в тоже 

время съедобны (рис. 3) [3]. 

 

Рисунок 3 - Шнитт-лук 



Манжетка мягкая. Почвопокровное растение. Листики изящные, утром в 

росе похожи на кружева. Обильно цветет, цветки желто-зеленые. Пересаживать 

можно в любой сезон. Быстро растет. 

Морозник восточный. Цветет уже из под снега и очень продолжительно. 

Медленно нарастает и приживается. За 1-2 года набирает свою первозданную 

форму. Рекомендуется полутень, отсутствие застойной влаги. Ядовит. 

Возможен самосев. Можно высаживать под деревьями. 

Пион травянистый. Растет на дренированной почве, хорошо 

обработанной и питательной, сортовые пионы растут на солнечных местах, а 

видовые предпочитают полутень. Пышно цветут. Оптимальное время для 

деления и пересадки август и осень.  

Примула мелкозубчатая. Палитра цветков представлена сиреневыми, 

белыми, разовыми и красными шариками. Легко делится и размножается 

семенами. Можно сажать под высокие многолетники.  

Рудбекия рассеченная. В августе-сентябре разрастается и образует каскад 

махровых желтых шарообразных цветков. Можно высаживать у заборов, 

которые будут служить опорой. Размножается делением. 

Флокс метельчатый. Растению нужно много света, но нежаркое место, 

богатый суглинок без застоя влаги. Так как быстро разрастаются, то делить их 

нужно раз в несколько лет.  

Хоста. Сорта разнообразны, есть как  любители солнца, так и полутени. 

Также отличаются между собой по размерам, от маленьких до больших. 

Цветовая палитра разнообразна – зеленые, голубые, желтые и многоцветные. 

Растут в любом месте, где не совсем сухо, бедно и жарко. 

Перечисленные выше многолетние растения, станут настоящим 

украшением сада. А варианты различных ландшафтных композиций с их 

использованием, будут радовать разнообразной цветовой гаммой и формой. 
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