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Успешное решение любой учебной задачи всегда связано глубоким осо-

знанием цели, со знанием условий и возможных способов решения задачи, со 

способностью критически оцениватьучебные действия [1]. 

Вот почему, воспитывая самостоятельность обучающихся, преподаватели 

должны добиваться усвоения ими основ науки, но и создать такие условия обу-

чения, при которых научные знания превратились быв профессиональные ком-

петенции, которые, в свою очередь, являются показателем профессиональной 

готовности [7].  

Научное познание и учебное действие развиваются уобучающихся не па-

раллельно, а в органическом единстве. В процессе действия складывается ак-

тивное отношение человека к окружающему миру, в результате чего значи-

тельно обогащается и самопознание. В свою очередь, в процессе развития по-

знания на более высокий уровень поднимаются и действия личности, ееактив-

ность исамостоятельность [8]. 

В студенческом возрасте основным видом деятельности личности являет-

ся учебная деятельность, предваряяпрофессиональную деятельность. Общим 

для них является обязательность в оценке работы по еепродукту, по объектив-

ным достижениям. 

В процессе овладения научной базой знаний у обучающихся формируют-

ся определенные взгляды на мир, которые определяют направленность мышле-

ния студента, его уверенность в достижении намеченной цели, готовность к 

профессиональной деятельности [3]. В вузеуобучающихсядолжна быть сфор-

мирована глубоко мотивированная «рабочая» установка. Преподаватель, си-

стематически направляя сознание обучающегося на учение как главный вид его 

деятельности, создает внутренние стимулы для нее: профессиональную направ-

ленность, интерес, желание, настойчивость, обеспечивающие активное стрем-

ление к цели[4]. 

Таким образом, воспитанияустойчивых профессиональных интересов еще 

недостаточно дли формирования самостоятельности обучающихся [3]. Главным 

и определяющим являетсястремление обучающихся достичь намеченной цели, 



создание преподавателем таких условий, при которых студент всегда выполнял 

бы необходимое, всегда доводил бы до конца начатое дело, каких бы усилий от 

негоэто ни требовало. В ходе преодоления трудностейобучающиеся не только 

испытывают свои силы, но и формируют сознательное отношение к выполняе-

мой учебной работе, и, как, следствие, к профессии. 

При организации учебной работы на лекции, семинарских и лаборатор-

ных занятиях преподавателю необходимо вовлекать всех обучающихся в ак-

тивную самостоятельную работу, которая не только способствует активному 

усвоению знаний, но и создает благоприятные условия для развития устойчи-

вых профессиональных качеств: целеустремленности и инициативы, организо-

ванности и дисциплинированности. Развитие данных качеств имеет базовое 

значение для готовности к профессиональной деятельности [4; 5]. 

Указанные выше качества личности в реальной психической деятельно-

сти студента встречаются в самых разных сочетаниях в зависимости от условий 

обучения и воспитания; проявляются в тесной взаимосвязи на протяжении все-

го периода обучения и достигают наибольшего развития к концу обучения в ву-

зе.  

Интенсивно развивающиеся в юношеском возрасте самосознание и само-

анализ оказывают большое влияние на развитие у обучающихся самостоятель-

ности в учебной деятельности [2]. Тем не менее, существует ряд причин, кото-

рые препятствуют развитию самостоятельности у студентов:  

 отсутствие ясных целей получения высшего образования; 

 отсутствие органической связи со студенческой группой, нежелание 

или неумение активно участвовать в ее жизни; 

 отсутствие субъект-субъектного подхода к обучающемусяв процессе 

обучения и воспитания. 

Для развития самостоятельности необходима четкая постановка перед 

обучающимся ближайших целей и задач; четкое определение требуемых отобу-

чающихся усилий; доверие к силам и возможностям обучающихся со стороны 



профессорско-преподавательского состава; развитие навыков критического от-

ношения к своей учебной деятельности [8]. 

Очень существенным в этих рекомендациях нам представляется развитие 

у обучающихся, особенно у студентов, критического отношения к своим дей-

ствиям и поступкам. 

Исследования Корепановой Е.В., Манаенковой М.П. и других показыва-

ют, что развитие самостоятельности зависит от уровня сформированности кри-

тического отношения к своим действиям [3; 6; 8]. 

Педагогическая деятельность преподавателей высшей школы является 

непременным условием успеха в развитии самостоятельности обучающихся. 

Отсутствие согласованности в работе преподавательского коллектива, единства 

в требованиях к обучающимся – серьезное препятствие для развития самостоя-

тельности как личностного качества студента. 

Условиями для развития самостоятельности могут выступать: 

 единство в требованиях преподавателей к обучающимся; 

 знание индивидуальных особенностей обучающегося и мотивов его 

поведения; 

 педагогический такт. 

Самостоятельность обучающихся развивается во взаимоотношениях с 

действительностью, в условиях познавательной и общественно полезной дея-

тельности. Одним из важнейших факторов развития самостоятельности обуча-

ющихся является характер складывающихся отношений с преподавателем в об-

разовательном пространстве высшей школы. 
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