
Наука и Образование. Том 8. № 2. 2025 / Материалы 77-ой международной научно-

практической конференции студентов и аспирантов «Наука и образование как 

инструменты эффективного развития ключевых компетенций» 
 

 

УДК 640.43 

 

РАЗРАБОТКА ПРОЕКТА СЕМЕЙНОГО КАФЕ НА 60 МЕСТ 

 

Рената Маратовна Благова 

студент 

rena.bolshak.85@bk.ru 

Марина Сергеевна Щугорева 

кандидат сельскохозяйственных наук, преподаватель 

shugoreva89@mail.ru 

Мичуринский государственный аграрный университет 

г. Мичуринск, Россия 

 

Аннотация. В статье рассматривается проект семейного кафе в г. Тверь. 

Кафе данного типа в первую очередь призваны обеспечить население 

качественными и доступными услугами в сфере питания и организации 

семейного досуга в уютной обстановке.   
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Динамичный ритм жизни человека оказывает несомненное влияние на его 

пищевые привычки. Все больше людей отдают предпочтения обедам и ужинам 

в заведениях общественного питания, где можно расслабиться и в приятной 

компании друзей или родных насладиться вкусными блюдами.  

По действующему в России ГОСТу 30389-2013 Межгосударственный 

стандарт. Услуги общественного питания. Предприятия общественного 

питания. Классификация и общие требования выделено 8 их типов: ресторан, 

кафе, бар, предприятие быстрого обслуживания, буфет, кафетерий, столовая, 

закусочная, магазин (отдел) кулинарии [1]. Проектируемое предприятие 

классифицируется как кафе «предприятие (объект) питания, предоставляющие 

потребителю услуги по организации питания и досуга или без досуга, с 

предоставлением ограниченного, по сравнению с рестораном, ассортимента 

продукции и услуг, реализующее фирменные блюда, кондитерские и 

хлебобулочные изделия, алкогольные и безалкогольные напитки, покупные 

товары» [1]. При этом сами кафе так же отличаются свои разнообразием, ведь в 

форме кафе можно открыть бар, кофейни, чайные, суши-кафе, семейные кафе и 

многие другие [2]. Концепция разрабатываемого кафе обычно составляется под 

определенную целевую аудиторию.    

Концепция семейного кафе должна обеспечить посетителям: уют, 

комфорт, простую, но вкусную еду и отдельное пространство для досуга детей 

[3].   

Успех будущего кафе закладывается уже на стадии его проектирования и 

выбора правильного месторасположения. Разрабатываемое семейное кафе 

будет находиться в городе Твери. 

Тверь – один из самых древних городов в России. Первые упоминания в 

летописях об этом городе как поселении в районе соединения рек Тьмаки и 

Волги датируются XII веком.  В наши дни Тверь – это красивый большой 

город, экономический и областной центр одноименной области. Площадь 
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города составляет 152 км2. [4] По данным статистики на 2025 год численность 

населения Твери составляет 425 072 человека (рисунок 1) [5].  

 

Рисунок 1 – Численность населения Твери по возрастным группам. 

 

В тоже время сам город имеет внутреннее деление на районы (округа), 

которые представлены на рисунке 2.  

 

Рисунок 2 – Районы Твери: 1 – Заволжский, 2 – Московский, 3 – Пролетарский, 4 – Центральный. 
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Проектируемое заведение общественного питания под названием «4 

сезона» расположится в угловом помещении первого этажа 17-и этажного 

многоквартирного дома в Заволжском районе по адресу улица 2-ая Красина дом 

64 (рисунок 3). Помещение имеет большие панорамные окна, которые 

обеспечивают длительное естественное освещение зала кафе. Одна сторона 

помещения выходит на аллею, которая будет центровой между несколькими 

корпусами застройки, а другая смотрит на школу и проезжую часть и с этой же 

стороны расположена входная группа. Выбранный дом расположен в 

развивающемся микрорайоне, где имеется достаточно большая проходимость 

из-за школы и уже заселившихся жильцов. Наличие рядом парковки для 

посетителей кафе также является положительным моментом.  

Напротив дома есть остановка общественного транспорта. В микрорайоне 

есть торговый центр «Радужный», фитнес-клуб «Атлетик», детский сад № 5 

«Радужный», общеобразовательная школа № 57, магазин продуктов «Да!».  

Рисунок 3 – Схема расположения проектируемого семейного кафе. 

В выбранном микрорайоне имеется небольшое количество предприятий 

общественного питания: суши-бар «Суши Даром», кальян-бар «Casper Hookah 

Bar», бар «Bar On». Данные заведение можно считать конкурентами 

проектируемого кафе, но при этом кафе семейного типа в данном микрорайоне 

нет.  



Наука и Образование. Том 8. № 2. 2025 / Материалы 77-ой международной научно-

практической конференции студентов и аспирантов «Наука и образование как 

инструменты эффективного развития ключевых компетенций» 
 

 

Анализ местной инфраструктуры микрорайона, где планируется открыть 

семейное кафе, позволил выявить целевую аудиторию, которая в большей 

массе будет складываться из семей с детьми, молодежи и пожилых людей.     

Часы работы семейного кафе «4 сезона» для посетителей с 8:00 до 21:00 

без обеда и выходных, для персонала с 7:00 до 22:00.  

Посетителей будут обслуживать официанты. Для обслуживающего 

персонала обязательно наличие фирменной одежды и обуви с закрытым 

верхом. Кафе предоставит своим посетителям: семейные завтраки, обеды, 

ужины, а также возможность аренды помещения для проведения семейных 

мероприятий, например, свадеб и дней рождений.  

Организационная структура персонала семейного кафе возглавляется 

директором, в непосредственном подчинении которого находятся бухгалтер, 

заместитель директора и менеджер по персоналу.  

В ведении заместителя директора находятся администратор кафе и Шеф-

повар. 

В свою очередь администратор кафе отвечает за организацию работы 

официантов, аниматоров, экспедиторов, уборщиков зала и мойщиков посуды. 

В подчинении у Шеф-повара – повара и кухонные работники.  

Таким образом, открытие нового семейного кафе в развивающемся 

микрорайоне города Твери станет новым культурным центром для его жителей 

и гостей. В семейном кафе «4 сезона» посетители будут с удовольствием 

проводить досуг  с детьми, встречи с близкими и друзьями.  
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Abstract. The article discusses the project of a family cafe in Tver. Cafes of 

this type are primarily designed to provide the population with high-quality and 

affordable services in the field of nutrition and family leisure in a cozy atmosphere. 
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