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Аннотация. В статье проводится общий анализ религий Древнего 

Востока, представляющих собой разнообразную систему верований, 

философских течений и обрядов. Отмечаются общие черты этой группы 

религий, которые во многом определены способом коллективного выживания и 

необходимостью наличия мощного деспотического государства. Также 

рассматриваются характерные особенности основных религий. 
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Религии Древнего Востока представляют собой разнообразную систему 

верований, философских течений и обрядов, которые сформировались в разных 

культурах и географических регионах.  Отношение к религии является одним из 

важнейших показателей в характеристике цивилизации. На Востоке оно весьма 

отличается от западного. Да и сами религии здесь разнообразны и не похожи на 

христианство. 

Мир древних восточных культур — это магический космос, в котором 

человек чувствует себя лишь подчиненной частью. Однако это уже не тот 

космос, в котором жил человек первобытной общины. Теперь обожествляются 

не только природные стихии, но и поднявшаяся над человеком мощь 

деспотического государства [1]. 

Они обладали характерными особенностей, которые отличают их от 

религий других народов. 

В большинстве религий Древнего Востока существовали группы Богов 

(пантеон), каждая из которых отвечала за определенную сферу жизни, явление 

природы или аспект космоса. Границы между богами часто были размытыми, а 

их функции могли меняться.  

Божества часто изображались в человеческом (антропоморфном) или 

животном (зооморфном) виде, в некоторых случаях в смешанном 

(антропозооморфном), что отражало тесную связь религиозных представлений 

с окружающим миром. 

Огромную роль играли мифы о сотворении мира, происхождении 

космоса, богов и людей. В большинстве случаев они были сложными и 

многослойными, отражая эволюцию в религиозных взглядах.  

Частым явлением было поклонение предкам, так как они считались 

посредниками между живыми и богами (это отражало важность семейных и 

родовых связей). 

Важное значение имели магические практики и ритуалы 

(жертвоприношения, обряды, заклинания и др.). Религиозная жизнь была 
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неотделима от них. Люди думали, что так устанавливают связь с богами, 

обеспечивают себе благополучие и защищаются от темных сил. Была тесная 

связь с природой. Боги отождествлялись с ней и ее явлениями (солнце, тьма, 

земля, небо, луна, реки, горы и т. д.). Многие праздники были связаны с 

временами года и условиями, которые влияют на рост и сбор урожая 

сельскохозяйственных культур [6].  

Дело в том, что выжить на Востоке можно, лишь практикуя орошаемое 

земледелие и постоянно создавая общественные запасы зерна (на случай 

неурожая, стихийных бедствий и т. п.). 

 На вершинах восточной мудрости свобода выглядит как тотальное 

отрицание внешнего мира, от которого пытаются укрыться, растворившись в 

вечном потоке жизни, или обрести внутри себя покой, где нет ни страха, ни 

надежды. Эти черты культур Древнего Востока во многом определены 

способом коллективного выживания, единственно возможного для человека той 

эпохи и в тех географических условиях. Условием выживания было наличие 

мощного деспотического государства [4].  

Часто отсутствовали единая религиозная организация или система, а 

также священное писание, которое бы приняли все последователи. 

Регулировали религиозную жизнь местные жрецы и храмы. Правители часто 

имели религиозные функции и обеспечивали связь человека и Бога, а храмы 

играли важную роль в экономической и социальной жизни, поэтому можно 

судить о том, что религия и политическая власть тесно взаимодействовали друг 

с другом.  

Это лишь малая часть из общих черт религий Древнего Востока. Каждая 

из них обладала уникальными характеристиками, на которые влияли 

географическое положение, климат, история, социальное устройство и др. 

В основе древневосточного государства лежит идеал абсолютного 

единства, отрицающий проявление индивидуальности и свободы человека. В 

этом и состоит духовная суть восточной деспотии. Такой тип государственности 
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характерен для всех стран Древнего Востока — Шумера, Финикия, Ассирия, 

Китай, Индия и Египет.  

В работе религии рассмотрены согласно рисунку 1 «Государства Древнего 

Востока». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 1 – Государства Древнего Востока. 

Шумерская религия 

Является одной из древнейших из известных религий мира.  

Характеризовалась пантеоном богов, управляющих силами природы или 

аспектами жизни человека. Центральное место занимали богини-матери и боги-

покровители городов. Религиозная жизнь была тесно связана с системой 

действий, с помощью которых люди пытались повлиять на сверхъестественные 

силы и природу, жертвоприношениями (считались способом умилостивить 

Богов) и магией (гадания, астрология, интерпретация снов и др.).  

Шумерская религия значительно повлияла на развитие религий в 

Месопотамии и за ее пределами. Многие шумерские божества и мифы 

использовались в более поздних религиях, в том числе вавилонской и 

аккадской. Например, богиня Иштар стала важной фигурой в вавилонской 

мифологии, а Эпос о Гильгамеше оказал влияние на последующие 

литературные произведения. Изучение шумерской религии помогает лучше 
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понять происхождение многих религиозных идей и представлений, 

распространенных в древнем мире [5]. 

Финикийская религия 

Заимствовала элементы из других культур, с которыми финикийцы 

вступали в контакт, особенно из Месопотамии и Египта. Она обладала всеми 

общими чертами для религий Древнего Востока.  

Финикийские религиозные ритуалы были разнообразны и включали 

жертвоприношения людей, животных и пищи, молитвы, процессии, а также 

использование символов и амулетов. Культовые места были расположены на 

вершинах холмов или на побережьях, так как финикийцы были известными 

мореплавателями и торговцами, и их религия отражала это. 

Ассирийская религия не имела особых отличий от других религий 

Древнего Востока и с падением империи постепенно исчезла и растворилась в 

других религиозных традициях.  

Религии Древней Индии 

Религии развивались на протяжении тысячелетий и представляют собой 

совокупность различных традиций, философский школ и практик. Изначально 

были основаны на Ведах — сборник священных текстов, состоящий из гимнов, 

ритуальных руководств, философских размышлениях и др. Характеризовались 

ритуальными жертвоприношениями, верой в множество богов (Индра, Агни, 

Варуна и т. д.) и развитием концепций кармы и сансары (круговорота рождения 

и смерти (перерождения)). Затем появились Упанишады - заключительная часть 

Вед (философские трактаты). В них обсуждаются вопросы о природе 

реальности, космических принципах, индивидуальной душе и пути 

освобождения. Отвергаются ритуалы и жертвоприношения.  

Религия постепенно эволюционировала и заложила основы индуизма 

(джайнизм (проповедовал ахимсу (ненасилие) и аскетизм (отказ от земных благ) 

как путь к освобождению от сансары)) и буддизма (проповедует путь к нирване 
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(свобода от страданий) через медитацию, этическую жизнь и понимание 

четырёх благородных истин).  

Религия Древней Индии является очень многогранной и сложной и 

сохраняется свои традиции до современности. 

Шанская религия 

Религия Древнего Китая связана с поклонением предкам, духам природы 

(шэнь) и небесным силам.   

Древнекитайская философия включала элементы, которые можно считать 

религиозными: конфуцианство (акцент на моральном совершенствовании и 

социальном порядке), даосизм (гармония с природой и «пути вещей» (дао), 

которому должно следовать всё сущее), легизм (государственная идеология, 

основанная на порядке и равенстве всех перед законом) и буддизм. 

Также следует упомянуть ещё две религии Древнего Востока: 

1. Древнеегипетская религия - является одной из самых долгоживущих 

религий. Особое внимание уделялось загробной жизни и процессам 

мумификации. Божества нередко изображались с комбинацией черт человека и 

животного. 

2. Религия Древней Персия (Ирана) - зороастризм, основанный 

Заратустрой, где акцент направлен на борьбу добра и зла.  

Заключение 

Религии Древнего Востока играли важную роль в жизни общества того 

времени. Они касались всех сфер жизни людей: помогали в объяснении 

окружающего мира (происхождение человека, природы, космоса и др.), 

социальной регуляции (обеспечение соблюдения правил общества и норм 

морали и этики того времени), признании законности или правомерности 

действий власти, объединяли и развивали общество, занимались организацией 

повседневной жизни и т. д. Эти религии положили начало для становления 

современных верований и мировоззрения некоторых народов. 
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Верования, доминирующие на самых ранних этапах становления 

восточных культур, оставляют странное впечатление у исследователя, 

стремящегося все разложить по классификационным полочкам. С одной 

стороны, перед нами типичные мифы, где боги олицетворяют природу, незримо 

присутствуют на священных церемониях, живут в священных животных 

(например, почитание крокодила в Древнем Египте), а человек надеется на 

власть магии. С другой стороны, подлинный миф выражает полную слитность 

общины с природой и человека с общиной. Перед нами — своего рода 

промежуточная стадия между мифом и религией, или, если говорить точнее, 

миф, поставленный на службу деспотическому восточному государству [4]. 
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