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Аннотация: Создание уютного парка, в котором будет комфортно 

людям разного возраста является главным решением данного проекта. 

Практичность и гармония. Современные материалы и нестандартные 

планировки. Интересное расположение парка диктует оригинальность 

дорожно-тропиночной сети. На них уместились одна спортивная площадка, 

три абсолютно разных зоны отдыха и прогулочная территория. Данный парк 

является обширной зоной отдыха для жителей ближайших домов и 

школьников. 
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Ландшафтное искусство – архитектура открытых пространств, отрасль 

градостроительства. Природное окружение человека отражается в искусстве 

путем воспроизведения природного ландшафта в живописи, рисунке, 

гравюре, фреске, мозаике или гобелене, и путем прямого его 

преобразования – прежде всего в садах и парках. Садовое искусство, или 

садово-парковая архитектура, использует как природные элементы (камни, 

все виды растений, воду, грунт), так и искусственные (здания и другие 

постройки) [2]. 

Структура данного материала описывает дизайн проект парка отдыха в 

современном стиле, расположенного в селе Авдеевка, Тамбовского района, 

Тамбовской области. 

Авдеевский сельсовет Тамбовского района Тамбовской области 

образовался в 1960 году. В 2010 году на основании Закона Тамбовской 

области от 17.09.2004 г. № 232-З и от 08.11.2010 № 702-З преобразован путем 

объединения с муниципальными образованиями Дубровский сельсовет 

Тамбовского района и Иванковский сельсовет Тамбовского района [5]. 

Географически село расположено западнее г. Тамбова на расстоянии 40 

километров и примыкает к автодороге Р119 Орел-Тамбов. Численность 

населения с. Авдеевка составляет 2 553 человек [1]. 

Проектируемая территория примыкает к жилым зонам с одной стороны 

и к школьному участку с другой, а также имеет выход на центральную улицу 

села, что и является главным импульсом для создания зоны отдыха именно в 

этом месте. Ранее на данной территории находилась зона активного отдыха с 

турниками и разного вида площадками для зарницы, но инвентарь перенесли 

ближе к школе, а участок, окруженный древесным массивом, остался пустой. 

Парк имеет площадь около 1,6 га. 

На данный момент она представляет собой пустую площадку и 

находится на равнине, не имеет особых впадин и взгорок. Почва чернозём. 

По периметру находятся посадки берез, которые высадили школьники около 

20 лет назад. Способность берёзы выкачивать влагу может пригодиться на 



тех низинных участках, где весной очень долго держится талая вода, а после 

дождя неделями не просыхают лужи. Посадки березы помогают и тем, что 

могут защитить территорию от сильного продувания ветрами. 

Парк на генеральном плане представляет собой территорию, разбитую 

на несколько функциональных зон. Имеет большое количество деревьев, как 

существующих (береза), так и проектируемых (сосна). Сосна ценится 

дизайнерами за красоту кроны, неприхотливость и неповторимый 

освежающий аромат. Есть у этих растений и полезное свойство: способность 

насыщать воздух фитонцидами, оказывающими оздоравливающе 

воздействие на человеческий организм. Благодаря этому сосна в 

ландшафтном дизайне незаменима [2]. 

Вся территория связана между собой дорожно-тропиночной сетью 

(1,5 м и 3 м) и делится как бы на круговые сектора. Покрытие используется 

разнообразное: брусчатка, плитка, террасное покрытие (доски, бревна). Так 

же по периметру дорожек предусмотрена живая изгородь из кизильника 

блестящего, так как это создаст разделение между пешеходной зоной и зоной 

для отдыха. 

Кусты кизильника сильноветвящиеся, а его розовые или белые мелкие 

цветки выглядят не слишком эффектно. Высокую декоративность кустарнику 

придает темно-зеленая блестящая листва. Густая крона кизильника к осени 

вспыхивает ярко-алым цветом, что ярко отразится на настроении 

посетителей [4]. 

Что бы дорожно-тропиночная сеть не казалась пустой, по ее периметру 

расположились россыпи из камней, группы из кустарников с добавлением 

малых архитектурных форм. 

Место и роль малых архитектурных форм в образовании 

архитектурных ансамблей весьма различна. Так, от подчиненной роли малые 

зачастую переходят к роли главного компонента в общем ансамбле [3]. 

Крупные валуны и мраморные сферы, расположенные на участке, 

концентрируют на себе внимание, а в перспективе остается массив из 



деревьев, что придает естественность и, в то же время, загадочность данной 

территории. Каменный мостик, окруженный просадками деревьев и 

группами кустарников в сочетании с валунами и освещением добавляет 

индивидуальности данному проекту (рис. 1). 

 

Рисунок 1. Декоративный каменный мостик. 

Далее расположена зона тихого отдыха с «коконами», которые 

подвешены на специальные крепления. Они находятся в тени перголы, 

основанием для которой является колоны, отделанные под мрамор. 

Вьющимся растением является девичий виноград – один из самых 

неприхотливых, теневыносливых и устойчивых вьющихся древесных 

растений (рис. 2). 



 

Рисунок 2. Зона тихого отдыха с «коконами» 

По периметру этой территория располагаются группы из кустарников: 

барбариса красного, форзиции европейской, можжевельника казацкого, 

кизильника блестящего и туи западной. 

После зоны отдыха, идёт прогулочная зона с деревянным покрытием, 

которая приводит к зоне с фонтаном на открытом пространстве. Вдоль 

территории расположены фонарные столбы для освещения в темное время 

суток. Тень, в жаркий день, создается за счёт раскидистого клена, под 

которым располагаются места для отдыха (деревянные скамьи). 

Дальше следует спортивная площадка с различными тренажерами и 

резиновым травмобезопасным покрытием. В это зоне предусмотрено 

большое количество мест отдыха для уставших спортсменов и напольное 

декоративное освещение для более расслабляющей обстановки. 

После спортивной площадки идёт место для чтения, где в окружении 

мраморных колон и высоких сосен по периметру, находится множество 

пуфов, где можно в тишине и в приятной атмосфере расслабится после 

тяжёлого дня за любимой книгой (рис. 3). 



 

Рисунок 3. Площадка для чтения 

Все дорожки сводятся к центральной части в которой размещены 

своеобразные беседки для отдыха. В качестве декоративных групп 

выступают все те же растения, что придает всей территории одну 

конструкцию и смотрится как цельная композиция. 

Суть этого проекта в создании плана благоустройства территории так, 

чтобы он мог задействовать все слои населения и приносить удовольствие не 

только своим внешнем видом, но и особенными качествами подобранного 

ассортимента растительности. 
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Abstract: the Creation of a cozy Park, which will be comfortable for people 

of all ages is the main solution of this project. Practicality and harmony. Modern 

materials and non-standard layout. The interesting location of the Park dictates the 

originality of the road-path network. They fit one sports ground, three completely 

different recreation areas and walking area. This Park is an extensive recreation 

area for residents of nearby houses and schoolchildren. 

Key words: Landscaping, gardening, recreation area. 


