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Аннотация. Статья посвящена актуализации одной из важнейших на 

сегодняшний день задач воспитания – воспитание патриотизма. Авторы 

рассматривают данную задачу на примере организации в учреждениях 

дополнительного образования спортивно-оздоровительных воспитательных 

практик. Приводится опыт реализации воспитательной практики по 

организации военно-спортивных игр.  
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В современном образовательном пространстве ведущее место занимает 

патриотическое воспитание подрастающего поколения, формирование 

гражданственности и преданности своей Родине. В рамках федерального 

проекта «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации» ведется 

работа по развитию воспитательной работы в образовательных организациях 

общего и профессионального образования, проведению мероприятий 

патриотической направленности.  

Дополнительное образование как мотивированый вид обучения и 

воспитания, позволяющий ребенку максимально самореализоваться и 

самоопределиться в обществе, также является частью данного проекта. 

Деятельность организаций дополнительного образования, направленная на 

формирование и развитие патриотизма у школьников, осуществляется через 

организацию и проведение воспитательных практик, в частности спортивно-

оздоровительных. К одной из наиболее актуальных и интересных форм 

проведения таких практик можно отнести военно-спортивную игру [1].  

Военно-спортивная игра характеризуется созданием атмосферы 

единения, взаимопомощи и патриотических чувств, вселяющих уверенность в 

свой народ, в свою Родину, в свое государство [6]. Совместная продуктивная 

деятельность способна организовать и сплотить людей. Создавая условия для 

совместной деятельности обучающихся, можно моделировать и внедрять те 

воспитательные задачи, которое запрашивает общество в данный момент 

времени, в частности, воспитания гордости за свою Родину, активной 

гражданской позиции, готовности подчинить свои интересы интересам 

отчизны. Военно-спортивные игры – наиболее подходящие средство для 

реализации таких задач [2].  

Целью военно-спортивных игр является воспитание патриотизма, 

верности и преданности к своей стране, Родине.  К основным задачам игры 

можно отнести воспитание чувства любви и уважения к своей родине, ее 

истории, к старшему поколению, развитие физических и умственных 

способностей, умений работать в команде, коммуникативных навыков, 
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лидерских качеств, умения брать на себя ответственность в критической 

ситуации, взаимовыручки и взаимопомощи.  

Участвовать в воспитательной спортивно-оздоровительной практике 

должны дети одного возраста. Их количество зависит от массовости 

соревнований. Подготовкой и проведением спортивно-оздоровительной 

практики занимаются кураторы команд. Сопровождение практики организуют 

тьюторы. В качестве кураторов и тьюторов могут выступать педагоги-

организаторы, тренеры, руководители объединений.  

Реализация спортивно-оздоровительной воспитательной практики в 

форме военно-спортивной игры проходит в несколько этапов. 

1 этап - формирование команды. Основным условием на этом этапе 

является одинаковый возраст участников.   

2 этап – мотивационный. Участники команды должны быть 

заинтересованы в игре, настроены на прохождение всех испытаний 

соревнования. Использование современных информационных технологий 

позволит реализовать данный этап наиболее продуктивно. Информационный 

поиск по теме практики, разработка афиши игры, создание агитационной 

мультимедиа-презентации соревнования, показ видеоролика с прошлых игр – 

все эти инструменты ИКТ стимулируют познавательный интерес у 

школьников, создавая условия для формирования мотивации [3] к 

прохождению воспитательной практики. Также на данном этапе можно 

реализовать мини-проект со школьниками. Как правило, участниками военно-

спортивных игр являются дети, активно занимающиеся спортом, а одним из 

путей формирования устойчивой мотивации к обучению является вовлечение 

детей в проектную деятельность [5]. Тематика таких мини-проектов может 

быть посвящена историческим военным событиям, происходящим в нашей 

стране, выдающимся русским полководцам, ученым, политикам и т.п. 

3 этап – подготовка команды. Участники военно-спортивной игры 

должны четко представлять все этапы соревнований и выработать стратегию 

своего участия в них, учитывая сильные и слабые стороны каждого участника. 
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Здесь важная роль отводится куратору и тьютору команды, которые планируют 

и организуют детей.  

4 этап – тренировка. Включает в себя тренировку на местности и 

теоретическую подготовку участников. Теоретический этап игры – важнейшая 

компонента воспитательной практики, т.к. именно здесь дети изучают историю 

своей Родины, транслируют свое отношение к ней, формируют навыки 

критической оценки сообщений СМИ об исторических событиях и событиях, 

происходящих в сегодняшние дни.  

Тренировка на местности способствует физическому развитию детей, 

формированию волевых качеств, обоснованию и подтверждению 

необходимости соблюдения правил здорового образа жизни. Также на этом 

этапе участники команд готовятся к оказанию первой помощи и 

транспортировки пострадавшего в безопасное место.  

Данный этап также подразумевает тьюторское сопровождение.  

5 этап – военно-спортивная игра. На открытие игры целесообразно 

пригласить гостей: участников Великой Отечественной Войны, других военных 

конфликтов, которые могут поделиться своими историями. В конце игры 

необходимо подвести итоги, отметить победителей, проанализировать 

результаты, наметить пути дальнейшей работы.  

Проведение рефлексии проходит под тьюторским сопровождением. 

Тьютор помогает понять допущенные ошибки и создать мотивацию к 

повторной деятельности [5]. 

Результатами данной воспитательной спортивно-оздоровительной 

практики является воспитание таких качеств личности учащихся, как 

патриотизм, взаимопомощь, командная работа, уважительное отношение к 

старшим, уважительное отношение к своей истории, развитие нравственной 

составляющей, пропаганда здорового образа жизни и отказа от вредных 

привычек. 
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