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Переход от традиционного образования, ориентированного на усвоение 

обучающимися знаний, умений и навыков, к модульно-компетентностному 

подходу, направленному на формирование у них общих и профессиональных 

компетенций, требует от выпускника готовности к выполнению реальных 

практических задач. В этой связи практико-ориентированное обучение должно 

быть реализовано не только при прохождении обучающимися различных видов 

практик, но и на аудиторных занятиях [2]. 

В соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования выпускники педагогических 

направлений бакалавриата должны быть способны создавать и поддерживать в 

повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого 

развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов [4]. Формирование данной компетенции, в 

первую очередь, осуществляется при освоении обучающимися дисциплины 

(модуля) безопасность жизнедеятельности [3]. 

Рассмотрим практические задачи, решение которых позволит будущему 

педагогу обеспечивать личную безопасность и безопасность учащихся при 

выполнении своих профессиональных обязанностей. 

1. Подготовка типовых локальных нормативных правовых актов для 

работников и обучающихся образовательных организаций по различным 

аспектам безопасности. К этим документам можно отнести: раздел «Охрана 

труда» коллективного договора, паспорт безопасности (антитеррористической 

защищенности) и план охраны объекта, план гражданской обороны и защиты в 

чрезвычайных ситуациях, план эвакуации, порядок действий в случае пожара, 

инструкцию по охране труда учителя, инструкцию по безопасности на уроках 

для учащихся (по предметам), паспорт дорожной безопасности и др. [6]. 

2. Расчет рисков. Разработка локальных нормативных документов должна 

осуществляться на основе анализа возможности возникновения опасности для 

персонала и обучающихся образовательных организаций [7]. Отсюда включение 



в содержание изучаемого материала методики расчета пожарного риска, оценки 

последствий ураганов, аварий с выбросом химически опасных веществ и 

воздействия других потенциальных негативных факторов [11]. К этому 

относится и оценка социально-эпидемиологических требований к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях. Анализ риска 

возникновения опасностей может осуществляться не только расчетными 

методами [12], но и на основе имеющихся статистических и ретроспективных 

данных [5]. 

3. Идентификация опасностей и оценка риска их возникновения позволяет 

осуществлять выбор необходимых средств коллективной и индивидуальной 

защиты. Практические занятия должны включать тренировки по использованию 

приборов контроля состояния окружающей среды (радиационного и 

химического, метеообстановки), средств индивидуальной защиты кожи и 

органов дыхания, первичных средств пожаротушения, средств медицинской 

защиты, средств спасения на водных объектах и пр. [10]. Также обучающиеся 

должны познакомится с системами противопожарной защиты, 

электробезопасности, охраны и видеонаблюдения, отопления, освещения, а 

также укрытиями гражданской обороны [1]. Целесообразно самообследование 

зданий и сооружений своей образовательной организации на соответствие 

требованиям безопасности [8]. 

4. Действия персонала и обучающихся образовательных организаций в 

случае возникновения опасностей осуществляются на основе разработанных в 

ней локальных нормативных актов, с учетом характера воздействия негативных 

факторов и наличия средств индивидуальной и коллективной защиты [7]. 

Поэтому отработка действий при поступлении угрозы различного характера, 

эвакуации из здания образовательной организации, требований безопасности на 

уроках и во внеурочной время, правил оказания помощи завершают все 

изучаемые разделы [9]. Рассматривается и порядок обучения персонала и 

обучающихся образовательной организации требованиям безопасности [2]. 



Решение рассмотренных выше практических задач занимают ключевое 

место в подготовке будущих педагогов. Каждый раздел рабочей программы по 

безопасности жизнедеятельности (основы охраны труда, безопасность и защита 

человека в чрезвычайных ситуациях, антитеррористическая защищенность, 

безопасность на транспорте, безопасные условия образовательного процесса) 

кроме знакомства с источником опасности включает в себя практическую 

реализацию комплекса нормативно-правовых, материально-технических и 

организационных мероприятий. 

Таким образом, решение рассмотренных нами практических задач дает 

возможность в полной мере осуществлять практико-ориентированное обучение 

безопасности жизнедеятельности в свете современного модульно-

компетентностного подхода в образовании. 
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