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порядок исполнения гражданско-правового договора и определены виды 

ответственности за нарушения его исполнения. Сделаны выводы, что 

исполнение гражданско-правового договора выражается в применении мер, 

подпадающих под действие обязательства, или в отказе от их назначения. 
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С точки зрения развития правоотношений гражданско-правовой договор 

является необходимым элементом, ведь взаимодействие между участниками 

гражданско-правовых отношений без него немыслимо.  

Гражданско-правовой договор может иметь множество форм, каждая из 

которых имеет ряд уникальных особенностей и характеристик, присущих 

только этому типу. 

Широкое проникновение различных методов договорного регулирования, 

в том числе традиционно в сфере публичного права, наглядно демонстрирует 

межотраслевой характер договорного института, что объективно не позволяет 

ограничивать его сферу применения сферой гражданского права. 

Гражданско-правовой договор по своей природе является регулятором 

общественных отношений в форме соглашения двух или нескольких лиц об 

установлении, изменении или прекращении гражданских прав и обязанностей 

[1]. 

Как мы видим, из самого определения понятия гражданско-правового 

договора вытекает конечная цель его, то есть исполнение обязательств.  

По правовой природе исполнение гражданско-правового договора – это 

возникшие обязательства, выраженные в совершении действий по предмету 

обязательств. 

Статьей 309 Гражданского кодекса РФ определено, что обязательства 

должны исполняться надлежащим образом в соответствии с условиями 

гражданско-правового договора [1].  

Но в тоже время стоит обратить внимание, что законодатель оставил 

открытым и не закрепил в правовом поле само понятие «исполнение», природу 

действия и момент прекращения обязательства надлежащего исполнения, а 

также основания, по которым обязательство должно исполняться. 

Анализируя нормы Гражданского кодекса РФ, мы видим, что в нем нет 

такого понятия, как исполнение обязательства, говорится только о 

ненадлежащим исполнении обязательств. Из чего можно сделать вывод, что не 

исполненное обязательство по гражданско-правовому договору, фактически не 



 
 

несет каких-либо серьезных последствий.  

Обращаясь снова к статье 309 Гражданского кодекса РФ, мы дословно 

определяем, «обязательства должны исполняться надлежащим образом в 

соответствии с условиями обязательства и требованиями закона, иных 

правовых актов, а при отсутствии таких условий и требований – в соответствии 

с обычаями делового оборота или иными обычно предъявляемыми 

требованиями» [1]. И здесь автор считает, что данная правовая норма не 

раскрывает в полной мере всей сути понятия «исполнение договора». 

В правовой теории присутствует точка зрения, что исполнение 

гражданско-правового договора – это сделка. Статья 153 Гражданского кодекса 

РФ гласит: «Сделками признаются действия граждан и юридических лиц, 

направленные на установление, изменение или прекращение гражданских прав 

и обязанностей» [1].  

Сложившаяся судебная практика показывает, что суды не признают 

исполнение гражданско-правового договора сделкой, исключение составляют 

рассматриваемое исполнение в рамках дел о банкротстве. В данном случае 

возникает необходимость в части оспаривания всех подозрительных сделок 

должника. 

Определяя, суть понятия исполнения гражданско-правового договора, и 

игнорируя обращение к термину сделки, мы установили, что это действия 

одной стороны, направленные на предоставление другой стороне предмета 

обязательства.  

Субъектами гражданско-правового договора выступают: должник и 

кредитор. С одной стороны кредитор определяет предмет, место, сроки, 

способы исполнения соглашения. А с другой стороны должник по договору 

берет на себя обязательства выполнить все условия.  

Исполнение гражданско-правового договора, основывается на принципах, 

которые рассмотрим ниже.  

Из норм Гражданского кодекса РФ определяется основной принцип - это 

надлежащее исполнение.  



 
 

Данный принцип из своего уже названия говорит о том, что гражданско-

правовой договор предусматривает исполнение лицами всех своих 

обязательств, в соответствии с определенными ими условиями в соглашении и 

законом [1].  

Оценить надлежащее исполнение можно по следующим показателям:  

1.Гражданско-правовой договор был исполнен стороной, которая 

определена данным соглашением. 

2. Результатом исполнения стал предмет, определенный гражданско-

правовым договором. 

3.Гражданско-правовой договор исполнен в том месте, где было 

определено соглашением. 

4. Исполнение произошло в срок, который закреплен гражданско-

правовым договором. 

5. Гражданско-правовой договор исполнен способом, установленным 

соглашением. 

В гражданско-правовом договоре предмет исполнения должен быть 

определимым. 

Сроки исполнения обязательств по договору могут быть указаны, как 

конкретизированная дата, так временной период. В течение установленного 

срока в договоре обязательства должны быть исполнены. В случаях, когда нет 

возможности определить точное время исполнения, обязательство должно быть 

выполнено в разумные сроки после его начал, который определяется 

характером обязательств. 

Законодатель допускает исполнение должником своих обязательств 

досрочно, если это не нарушает условий договора. 

Место исполнения обязательств также определяется договором, и не 

может быть изменено по решению должника. Изменение места исполнения 

обязательств должником допускается при обоюдном согласии двух сторон и 

закрепляется дополнительным соглашением. 

Заключая гражданско-правовой договор сторонам необходимо указывать 



 
 

способы исполнения обязательства, не противоречащие действующему 

законодательству.  

За ненадлежащие исполнение обязательств по договору, как уже было 

сказано выше должник несет ответственность в виде штрафов, возмещения 

убытков. 

Но стоит обратить внимание, что надлежащее исполнение устанавливает 

и подтверждает только кредитор, из чего следует, что отсутствие 

подтвержденного факта со стороны кредитора не прекращает обязательств 

должника.  

Если кредитором непринято исполнение, то данный факт не говорит о 

неисполнении совсем. Должник допускает исполнение гражданско-правового 

договора с отклонением от определенных условиями обязательств, но если 

кредитор подтверждает факт исполнения, то он считается надлежаще 

исполненным.  

Исполнение обязательств по гражданско-правовому договору по своей 

сути можно трактовать как правомерное и самостоятельное действие 

должника, которое направлено на прекращение имеющихся у него 

обязанностей. 

Исполнение гражданско-правового договора должен опираться также на 

принцип реального исполнения.  

Принцип реального исполнения указывает исполнителя на его 

обязательство исполнения в натуре.  

Правовая норма статьи 396 Гражданского кодекса РФ определяет, что 

должник должен совершить действия, определенные по гражданско-правовому 

договору и не может заменить его исполнение возмещением убытков или 

уплатой неустойки.  

Но стоит обратить внимание, если должник не приступил к исполнению 

гражданско-правового договора, то в данном случае должник при выплате 

компенсации в денежном эквиваленте освобождается от его исполнения в 

натуре. Но данная норма распространяется не на все договора, так статья 505 



 
 

Гражданского кодекса РФ не освобождает должника от реального исполнения 

договора в натуре даже при наличии факта, что он не приступал к исполнению.  

Исполнение гражданско-правового договора не допускает односторонний 

отказ, данный принцип основан на действие силы закона в договоре между 

сторонами. 

Нарушение обязательств исполнения гражданско-правового договора 

влечет за собой ответственность, что является одним из видов гражданско-

правовой ответственности. Основная форма ответственности при 

ненадлежащем исполнении гражданско-правового договора – это возмещение 

убытков, что установлено пунктом 1 статьи 393 Гражданского кодекса РФ [1]. 

Гражданский кодекс РФ статьей 15 определяет, что «под убытками 

понимаются расходы, которые лицо, чье право нарушено, произвело или 

должно будет произвести для восстановления нарушенного права, утрата или 

повреждение его имущества (реальный ущерб), а также неполученные доходы, 

которые оно получило бы в обычных условиях, если бы его право не было 

нарушено (упущенная выгода)» [1].  

Если одна из сторон договора не выполняет свои обязательства или 

отказывается выполнять эти обязательства, она должна возместить другой 

стороне причиненный этим ущерб. 

Подводя итог, можно сделать вывод, что гражданско-правовой договор 

регулирует правоотношения, возникшие в результате соглашения. 

Исполнение гражданско-правовых договоров определяется, как 

реализация кредитором и должником своих прав и обязанностей, которые 

возникли из заключенного им по обоюдному согласию соглашению. 

Правоотношения, возникающие в рамках исполнения гражданско-

правового договора, регулируются Гражданским кодексом РФ.  

Анализируя нормы Гражданского кодекса РФ установлено, что основной 

принцип исполнения гражданско-правового договора - это надлежащее 

исполнение. 

Также нормы гражданского законодательства в Российской Федерации 



 
 

устанавливают ответственность лиц, осуществляющего предпринимательскую 

деятельность, при неисполнение или ненадлежащего исполнения договоров 

гражданско-правового характера. Лицо может быть освобождено от 

ответственности, если докажет, что исполнение гражданско-правового 

договора не возможно, вследствие непреодолимой силы. 

Согласно разъяснениям, изложенным в пункте 8, Постановления Пленума 

Верховного Суда РФ от 24.03.2016 № 7 «О применении судами некоторых 

положений Гражданского кодекса Российской Федерации об ответственности 

за нарушение обязательств», в силу пункта 3 статьи 401 ГК РФ для признания 

обстоятельства непреодолимой силой необходимо, чтобы оно носило 

чрезвычайный и непредотвратимый при данных условиях характер [2].  

Чрезвычайность означает, что текущая ситуация является 

исключительной, возникновение которой не является обычным явлением при 

определенных обстоятельствах. Ситуация считается неизбежной, если какой-

либо участник гражданских правоотношений не может избежать 

возникновения такой ситуации или ее последствий. 

Обстоятельства, наличие которых обусловлено волей или действиями 

стороны, например, отсутствие у должника необходимых средств, нарушение 

обязательств его контрагентов, не могут быть признаны форс-мажорными 

случаями. 
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