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Аннотация. В статье поясняется, что лучшими опылителями сортов 

яблони являются сорта и формы, пыльца которых имеет наибольшее  

содержание флавонолов. 
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В практике садоводства широко известна необходимость совместной 

посадки в яблоневом саду нескольких одновременно цветущих сортов, так как 

многие сорта яблони, высаженные отдельно без деревьев других сортов, 

зачастую дают низкие урожаи или вообще не дают плодов [2-4]. Основной 

причиной этого, при других благоприятных условиях, является то, что эти 

сорта вырабатывают пыльцу малоспособную завязывать плоды. Поэтому и 

совместная посадка на одном участке нескольких одновременно цветущих 

сортов, вырабатывающих плохую пыльцу, не гарантирует высокий урожай. Но 

среди культурных сортов и диких форм есть сорта и формы яблони, 

вырабатывающие пыльцу хорошо способную завязывать плоды [5-8, 11, 14]. 

Из наших исследований [1, 9, 11, 13, 15], начатых в 80-х годах прошлого 

века, следует, что для подбора сортов яблони, гарантировано способных 

завязывать плоды при совместной посадке, на одном участке важным 

показателем является содержание флавоноидов в репродуктивных структурах 

их цветков, а именно: содержание флавонолов в пыльце и содержание 

флоризина в пестиках. 

Флавонолы содержатся только в пыльце растений. Флавонолы пыльцы 

активируют формирование и рост пыльцевых трубок и расходуются на 

биосинтез пектина, из которого строится оболочка растущей пыльцевой трубки. 

У яблони это в основном  изорамнетин тригликозид: 

 

 

Рисунок 1 –  Изорамнетин тригликозид 



Чем больше флавонолов содержит пыльца, тем она лучше способна 

завязывать плоды попав на рыльце цветковых пестиков любого сорта яблони. 

Флоризин это также фенольное соединение яблони (моноглюкозид  

флоретина):  

  

Рисунок 2 - Флоризин 

 

Содержится в корнях, коре, побегах, листьях и пестиках. В пыльце его 

нет. И он является ингибитором любых ростовых процессов. Находясь в 

пестиках он тормозит рост пыльцевых трубок. При малом содержании 

флавонолов в пыльце и высоком содержании флоризина в пестиках рост 

пыльцевых трубок в столбиках пестиков прекращается, не достигнув завязи и 

плоды не завязываются. 

В монографиях [10, 12] содержится подробное описание методов 

определения и роли флавонолов и флоризина в системе пыльца-пестики 

яблони. 

Пестики яблони в значительном количестве содержат флоризин 

(флоретин-2-глюкозид). Это характерное только для яблони фенольное 

вещество. Сорта яблони могут существенно отличаться по содержанию 

флоризина в столбиках пестиков цветков. В самих пестиках концентрация 

флоризина увеличивается от рыльца к основанию, т.е. флоризин в пестичных 

столбиках  распределен градиентно. В основаниях столбиков пестики цветков 

яблони могут содержать его до 30 % от сухой массы. Учитывая, что флоризин в 

больших концентрациях является сильнейшим ингибитором ростовых 

процессов [10, 12] необходимо все сорта яблони характеризовать по 

содержанию его в пестичных столбиках. В столбиках с большим содержанием 



флоризина при их опылении пыльцевые трубки хуже прорастают или рост 

трубок останавливается, не достигнув завязи.  Следовательно, и цветки с 

такими столбиками будут хуже завязывать плоды.  

По содержанию флоризина в пестиках и флавонолов в пыльце 

исследованные нами сорта яблони при некотором допущении можно 

подразделить на три группы:  

1. Сорта с высоким содержанием флоризина - 28-30 % (вес.) в сухих 

тканях оснований столбиков и низким содержанием в сухой пыльце 

флавонолов 2-3%(вес.), например: Орлик, Синап орловский, Бессемянка 

мичуринская, Коричное новое. Они при самоопылении плодов не завязывают.  

Из таких сортов нельзя формировать одно сортные насаждения. К ним в пару 

нужно высаживать сорта с высоким содержанием флавонолов в пыльце, т.е. 

сорта из указанной ниже группы 3. 

2. Сорта со средним содержанием флоризина -18-27 % (вес.) в сухих 

тканях оснований столбиков и средним содержанием в сухой пыльце 

флавонолов 4-7 % (вес.), например: Зеленый май, Мартовское, Уэлси, 

Антоновка обыкновенная, Папировка.  При самоопылении завязывают 1-3% 

плодов от числа само опыленных цветков. 

3. Сорта с низким содержанием флоризина -12-15 % (вес.) в сухих тканях 

оснований столбиков и высоким содержанием в сухой пыльце флавонолов 10-

12 % (вес.), например: Спартан, Лобо, Мелба, Пепин шафранный, Северный 

синап. При  самоопылении такие сорта хорошо завязывают плоды, до 10% и 

более от числа само опыленных цветков. Являются хорошими опылителями для 

любых сортов яблони. Такие сорта и необходимо подбирать для совместной 

посадки с другими сортами яблони. 

Процентное содержание флоризина и флавонолов по годам всегда 

остается в пределах, характерных для данного сорта, т.е. уровень содержания 

флоризина в столбиках пестиков и флавонолов в пыльце является эндогенным 

сортовым признаком, который следует показывать при составлении 



помологической характеристики сорта. Это особенно актуально для новых 

сортов. 

Общая плодовитость яблоневого сада возрастает за счет случайного 

переноса пчелами пыльцы от сортов с высоким содержанием флавонолов на 

рыльца пестиков цветков всех произрастающих рядом деревьев. Если деревьев, 

вырабатывающих пыльцу с высоким содержанием флавонолов, на участке или 

около участка не будет то и пчелы не помогут.   

Таким образом, важнейшим и,пожалуй, основным, показателем сорта 

яблони, характеризующем его способность завязывать плоды, является 

содержание флавонолов в его пыльце. 
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