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На данный момент существует множество методик изучения 

жаростойкости растений. Безусловно, наиболее объективным методом 

является культивирование изучаемых генотипов в контролируемых условиях, 

и изучение при этом изменений ростовых, биохимических, 

морфофизиологических процессов, прироста биомассы, степени прорастания 

семян и т.д. [1, 7-11, 15]. Применять такой метод для определения 

жаростойкости плодовых растений не представляется возможным, в связи с 

трудоемкостью использования многолетних растений в достаточном 

количестве повторностей в климокамерах с полностью контролируемыми 

условиями [3-5, 14, 16]. Поэтому при изучении жаростойкости плодовых 

растений чаще всего используют не растение целиком, а его ткани и органы, 

которые подвергают воздействию высокой температуры. 

В «Программе и методике сортоизучения плодовых, ягодных и 

орехоплодных культур» [13], главным методом для изучения устойчивости 

растений к высоким температурам рекомендуется метод, предложенный 

Мацковым [6]. Он основан на переходе хлорофилла в феофетин под 

воздействием клеточного сока, имеющего кислую реакцию. Изучение 

жаростойкости селекционного материала данным методом проводят 

следующим образом: берется проба листьев и подвергается нагреванию в 

водяной бане с диапазоном температур 50-60 °С в течении десяти минут. 

После дальнейшего охлаждения пробы листьев помещают в раствор азотной 

или соляной кислоты. Диагностическим критерием жаростойкости 

изучаемых образцов в данном случае служит степень побурения листовых 

пластин. Этот метод диагностики первоначально был разработан для оценки 

устойчивости к высоким температурам зерновых культур, которые 

характеризуются нейтральной реакцией клеточного сока. Для оценки 

термоустойчивости культур с кислой реакцией клеточного сока его 

использовать нельзя. К таким культурам относится яблоня. Поэтому для 

лабораторной оценки жаростойкости сортов и форм яблони чаще всего 

используют методы, в основе которых лежит воздействие на облиственные 



побеги или листья стрессовых температур, с дальнейшим их насыщением 

водой. После каждой стадии эксперимента проводят взвешивание изучаемых 

образцов. На основе полученных при взвешивании данных высчитывают  

оводненность тканей, водоудерживающую способность и 

водовосстанавливающую способность [12]. 

Таким образом, существующие методики определения жаростойкости 

плодовых растений основаны на нагревании отдельных частей растения. При 

этом не учитываются действующие в естественных условиях помимо 

высоких температур факторы, например, такие как свет. Кроме этого, не 

учитывается такой важный процесс жизнедеятельности растения как 

транспирация, которая защищает растения от перегревания. В связи с этим 

при проведении лабораторной оценки жаростойкости необходимо 

обеспечить такие условия проведения эксперимента, которые в большей 

степени моделировали факторы воздействующие на растения в естественных 

условиях, а так же моделировали защитные механизмы растения. 

Нами был проведен опыт по изучению действия света как 

усугубляющего деструктивного фактора, сопутствующего воздействию на 

растения высоких температур. Были использованы листовые пластины 

разных сортов и форм яблони. Листья черешками помещались в герметичные 

емкости с водой и подвергались воздействию температуры 47 градусов на 

протяжении тридцати минут. Нахождение листьев черешками в воде 

позволяет им транспирировать и охлаждать свою поверхность. Нагревание 

проводили в термошкафу, оборудованном осветительным блоком, 

выдающим освещение, сходное с таковым в ясный солнечный день (рис. 1), а 

так же в темноте. В качестве критерия диагностики использовали изменения 

параметров индуцированной флуоресценции хлорофилла (ИФХ), измеряли 

как быструю, так и медленную фазу ИФХ. Контролем служили листья, 

собранные в саду с тех же деревьев, но не подвергаемые воздействию 

высоких температур. Данный методический подход разработан А.В. 



Будаговским и использован им при изучении жаростойкости других 

плодовых культур [2]. 

 

 

Рисунок 1 - Стенд для лабораторной оценки жаростойкости  

 

Данные, полученные при изучении быстрой стадии ИФХ, 

свидетельствуют о большем снижении параметров индуцированной 

флуоресценции хлорофилла у образцов прогревание, которых производилось 

под воздействием света, по отношению к образцам, прогреваемым в темноте 

(рис. 2). 
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Рисунок 2 - Изменение параметров быстрой фазы ИФХ  при изучении жаростойкости сортов и форм 

яблони на свету и в темноте 



Аналогичная тенденция наблюдалась и при изучении изменений 

параметров медленной фазы индуцированной флуоресценции хлорофилла 

(рис. 3).  
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Рисунок 3 - Оценка действия света как деструктивного фактора, сопутствующего тепловому шоку – 

медленная фаза ИФХ 

 

Таким образом, полученные результаты позволяют сделать следующий 

вывод: в процессе диагностики жаростойкости плодовых растений нужно 

учитывать сопутствующее высоким температурам деструктивное действие 

света. То есть для моделирования естественных условий необходимо 

осуществлять прогревание растительных объектов на свету и обеспечить им 

условия для транспирации. 
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