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Уровень потребления круп сегодня в России непрерывно растет. 

Высокие потребительские показатели круп (в частности гречневой крупы) 

обусловлены их физико-химическими и биологическими свойствами: они 

отличаются высоким содержанием питательных веществ, особенно белков и 

углеводов [5-7, 9, 10]. 

К сожалению поступающее на перерабатывающее предприятие зерно 

не всегда соответствует требуемым показателям качества. Вследствие этого 

зерно перерабатывают со значительными дефектами и отступлениями от 

стандартов, что, в свою очередь, ведет к производству круп с различного 

рода дефектами. Кроме того, на современном потребительском рынке остро 

стоит вопрос о реализации фальсифицированных круп, поэтому изучение 

качества реализуемой крупы является актуальным [1-4, 8]. 

Нами проведена оценка качества 5-ти образцов гречневой крупы, 

реализуемых в г. Мичуринске. Органолептическая оценка проводилась с 

использованием разработанной 10 балльной шкалой дегустационной 

комиссией из пяти человек. Для оценки качества потребительских свойств, 

гречневой крупы, было взято 50 мл воды и 10г крупы (каждого образца), 50 

мл воды нагрели до кипения и поместили в нее 10гкрупы, зафиксировали 

время варки. После того как крупа сварилась и остыла, была проведена 

оценка каши по органолептическим показателям. Кроме этого, были 

исследованы физико-химические показатели по стандартным методикам. 

 Результаты органолептической оценки качества гречневой крупы 

представлены в таблице 1, а физико-химические исследования представлены 

в таблице 2. 

  



Таблица 1 

Результаты органолептической оценки качества гречневой крупы 

 
№ образца Упаковка Цвет Запах Вкус Общая 

оценка 

Уровень 

качества 

Коэффициент 

значимости 

0,3 0,6 0,5 0,6   

Образец №1 3,7±0,36 

1,1 

2 

1,2 

2 

1,0 

2 

1,2 

 

4,5 

Не 

удовл. 

Образец №2 3,7±0,36 

1,1 

4,3±0,43 

2,6 

3,7±0,36 

1,9 

4,3±0,43 

2,6 

 

8,2 

 

Хорош. 

Образец №3 5,0 

1,5 

4,7±0,46 

2,8 

4,7±0,46 

2,4 

4,3±0,43 

2,6 

 

9,3 

 

Отлич. 

Образец №4 5,0 

1,5 

3,3±0,33 

1,9 

3,3±0,33 

1,6 

4,3±0,43 

2,6 

 

7,6 

 

Хорошее 

Образец №5 5,0 

1,5 

4,7±0,46 

2,8 

4,3±0,43 

2,2 

4,3±0,43 

2,6 

 

9,1 

 

Отлич. 

 

 
Таблица 2  

Физико-химические показатели гречневой крупы 

            Образцы 

 

 

Показатели 

Образец №2 Образец №3 Образец №4 Образец №5 

1. Содержание влаги, %, 

ГОСТ не более 

В образцах 

 

14 

13,6±0,2 

 

14 

13,5±0,1 

 

14 

13,8±0,2 

 

14 

12,9±0,2 

2. Содержание 

доброкачественного ядра , 

%, ГОСТ не менее 

В образцах 

 

 

 

99,35 

99,7±0,1 

 

 

 

99,35 

99,5±0,2 

 

 

 

99,35 

97,8±0,2 

 

 

 

99,35 

99,8±0,3 

3. Нешелушеные зерна, 

%,ГОСТ  не более 

 

В образцах 

 

0,3 

 

отсутствует 

 

0,3 

 

отсутствует 

 

0,3 

 

отсутствует 

 

0,3 

 

отсутствует 

4. Мучка, %, ГОСТ не 

более 

В образцах 

не доп. 

 

отсутствует 

не доп. 

 

отсутствует 

не доп. 

 

отсутствует 

не доп. 

 

отсутствует 



5. Зараженность 

вредителями хлебных 

запасов, ГОСТ. 

В образцах 

 

не доп. 

 

отсутствует 

 

не доп. 

 

отсутствует 

 

не доп. 

 

отсутствует 

 

не доп. 

 

отсутствует 

 6. Металломагнитная 

примесь на 1 кг крупы, мг, 

не более 

В образцах 

 

3 

 

отсутствует 

 

3 

 

отсутствует 

 

3 

 

отсутствует 

 

3 

 

отсутствует 

 

Исследования показали, что образец №1 - Крупа гречневая, ядрица 1 

сорт, быстро разваривающаяся. ООО «Садко», г. Тамбов,, не соответствует 

ГОСТ Р 55290-2012 даже по органолептическим показателям. Обнаружена 

качественная фальсификация. Цвет данного образца не свойственный, темно-

коричневый, поверхность зерна сморщенная и не ровная, то есть зерно 

подверглось жарке, а не пропариванию, запах крупы не свойственный, 

сильно выражен запах прожаренного зерна, вкус  горьковатый. 

Результаты оценки показали, что образцы №2 «Увелка», №3 

«Элитная», №5 ООО «Миристаль Трейдинг»  соответствуют ГОСТ Р 55290-

2012, ядрице 1 сорта, быстроразваривающейся.  

Образец под номерами 4 «Чудесный край» соответствуют третьему 

сорту, так как содержат большое количество колотых ядер, это связано с тем, 

что процесс сортировки зерна был не достаточно точным и правильным, в 

результате зазор в вальцедековом станке измельчал крупную фракцию зерна. 

Содержание доброкачественного ядра у данного образца равен 97,8%, вместо 

99,2%  (1 сорт). У третьего сорта гречневой крупы содержание 

доброкачественного ядра не должно быть меньше 97,5%. На упаковке 

написан 1 сорт. Следовательно, у образца № 4 так же обнаружена 

качественная и информационная фальсификация. 



Результаты исследований потребительского рынка гречневой крупы 

показали, что в последние годы данный продукт пользуется устойчиво 

высоким спросом, хотя в последнее время цены на гречневую крупу резко 

возросли. В тоже время качество реализуемых круп часто не соответствует 

стандарту. Условия хранения и реализации круп на потребительском рынке г. 

Мичуринска так же часто нарушаются. Все это говорит о том, что 

необходимо более тщательно соблюдать и выдерживать основные параметры 

технологии производства гречневой крупы на перерабатывающих 

предприятиях. А в торговых предприятиях, при приемке товаров, 

необходимо строго следить за качеством поступающих и реализуемых круп.   
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